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ZAKRES UStUG

Jak mozesz sprawdzi¢ zakres ustug?

Szczegdtowe informacje dotyczqce zakresu ustug Twojego abonamentu mozesz sprawdzic:

@1 W PORTALU PACJENTA
1. Rozwin gdrne menu.
2. Wybierz ,, Twdj Pakiet Medyczny”.

3. Wybierz ,,Sprawdz dostepnos¢” ustugi.

Infolinia

22 33 22 888

O W DZIALE PERSONALNYM

() PrRACODAWCY

@ DZWONIAC NA INFOLINIE

22 33 22 888.

Za ustugi nieobjete umowaq zaptacisz zgodnie z cennikiem i zasadami obowigzujgcymi
w danej placdwce. Cennik ustug medycznych jest dostepny na stronie luxmed.pl.
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Gdzie mozesz skorzystad z opieki medycznej?

/\ W CENTRACH MEDYCZNYCH ¥ ERR
| + | LUX MED | MEDYCYNA RODZINNA S
Petnq liste znajdziesz:

¢ w Portalu Pacjenta lub
¢ na luxmed.pl

W PLACOWKACH PARTNERSKICH

/\\ ktérych adresy mozesz sprawdzié:

l + IJ e w Portalu Pacjenta lub
¢ na Infolinii 22 33 22 888

W PLACOWKACH SPECJALISTYCZNYCH

/+\‘\ W zaleznosci od zakresu Twojego pakietu mozesz korzystac takze z naszych placowek
|’—|:J specjalistycznych:
“—7 e LUXMED ¢ Poradnia Zdrowia e LUXMED
Diagnostyka Psychicznego - Stomatologia
HARMONIA

Petnq liste znajdziesz na luxmed.pl.

PODSTAWOWA OPIEKA ZDROWOTNA

Chcesz, zeby Twoim lekarzem pierwszego kontaktu byt specjalista Grupy LUX MED?

Zt6z deklaracje przystgpienia do Podstawowe]j Opieki Zdrowotnej. Co zyskasz?
e catg dokumentacje medyczng w jednym miejscu;
e skierowania na dalsze bezptatne leczenie w ramach NFZ;
e wizyty domowe;
e opieke potozne;j.
Liste placéwek oraz informacje jak ztozy¢ deklaracje online znajdziesz na stronie luxmed.pl
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https://www.luxmed.pl/
https://www.luxmed.pl/dla-pacjenta/lekarz-rodzinny-na-nfz

UMAWIANIE WIZYT | BADAN

Jak umoéwi¢ sie na wizyte w centrach medycznych Grupy LUX MED?

Termin wizyty lub badania mozna zarezerwowac:

W PORTALU PACJENTA J NA INFOLINII: 22 33 22 888
V.

Jak odwotaé¢ umdéwiong wizyte?
Jesli nie mozesz przyjsé na wizyte, odwotaj jg minimum 6 godzin wczesniej. Dzieki temu inny Pacjent bedzie
mogt skorzystaé z wolnego terminu. Mozesz to zrobié:

[ <Y

V. e —
wysytajgc zwrotny SMS za posrednictwem kontaktujqc sie z Infoliniq
z tekstem ,,NIE” w odpowiedzi na Portalu Pacjenta pod numerem: 22 33 22 888

SMS z potwierdzeniem wizyty

4

Jezeli majg Panstwo zaplanowanqg wiecej niz jedng wizyte, prosimy o wskazanie, ktéra z nich
powinna zostac¢ odwotana.
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Jak umdwi¢ sie na wizyte w placoéwkach partnerskich?

Dane kontaktowe do kazdej placdwki partnerskiej sg w Portalu Pacjenta. Termin wizyty w placédwkach
partnerskich mozesz rezerwowac:

W Portalu Pacjenta

—w przypadku czesci placdéwek.

Telefonicznie

— zadzwon bezposrednio do placowki
partnerskiej.

Osobiscie

— podczas wizyty w placdwece.
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Jak mozesz uméwic sie na badania medycyny pracy?*
*Dotyczy tylko Pracownikéw uprawnionych do korzystania ze Swiadczenia. Szczegétowy zakres Swiadczenia
zostat okreslony w umowie z Pracodawca.

= %

ONLINE WYPELNI) FORMULARZ ZADZWON
zaloguj sie do Portalu Pacjenta lub dostepny na stronie na specjalng Infolinie
na stronie mp.luxmed.pl luxmed.pl medycyny pracy: 22 33 81 666

w sekgji ,Dla Firm”, od poniedziatku do pigtku

w zaktadce w godz. 07.00-19.00.

»Medycyna Pracy”, Operator zapyta Cie

dotgcz do zgtoszenia skan o numer lub o kod

skierowania autoryzacyjny skierowania

Jak mozesz uméwic sie na konsultacje online?

Konsultacje sq dostepne w Portalu Pacjenta bez wczesniejszych zapiséw, przez 7 dni w tygodniu w godz.
07.00-24.00. Czaty sqg prowadzone w wybranych specjalizacjach, liste mozesz sprawdzic¢ w aplikacji. W czasie
konsultacji mozesz m.in. omdéwic niepokojgce Cie objawy.

Nasz lekarz lub inny Pracownik medyczny ma wglgd do dokumentacji i na podstawie wskazan medycznych
moze rowniez:

e ocenié¢ wyniki badan,

e wystawic skierowanie, recepte lub zwolnienie lekarskie.

O Zapis z konsultacji online jest czescig dokumentacji medycznej. Zalecenia i pozostate szczegoty
r_EI konsultacji znajdziesz w historii leczenia w Portalu.
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http://www.luxmed.pl/formularz-badania-medycyny-pracy

Jak mozesz umoéwic sie na konsultacje telefoniczng?

Konsultacje telefoniczng mozesz umoéwic niezaleznie od swojego miejsca pobytu:

e w Portalu Pacjenta — po wybraniu ustugi z dopiskiem ,,Konsultacja telefoniczna”;
e na Infolinii;

e stacjonarnie w placéwece.

O umodwionej godzinie nasz specjalista zadzwoni na wskazany przez Ciebie numer
i przeprowadzi konsultacje.

Konsultacje zdalne sg w 100% bezpieczne i wygodne. Mozesz skorzysta¢ z nich w dogodnym
terminie, od wczesnych godzin porannych, do péZnych godzin wieczornych. Ustuge realizujg Ci sami
lekarze specjalisci, ktdérzy przyjmujg w placéwkach, a podczas konsultacji mozesz dostad
skierowanie, recepte i zwolnienie lekarskie. Podczas wyszukiwania terminu na konsultacje
telefonicznq, system przeszuka i wskaze Ci wszystkie terminy z catej Polski.

Pilna Pomoc Medyczna 24/7

Pilna Pomoc Medyczna to niezwtoczne wsparcie w przypadkach wymagajqcych szybkiej interwencji medycznej:

wezwiesz umowisz unyS:kGST
l : wizyte profesjonaing
pogotowie domowg konsultacje

telefonicznq
zostaniesz

pokierowany

do najblizszej
placowki

dyzurnej

Jestesmy przy telefonie 24/7,
gotowi nies¢ Ci natychmiastowg pomoc!

ZAPISZ TEN NUMER W TELEFONIE:
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OPIEKA MEDYCZNA W PLACOWKACH W+£ASNYCH

Jak korzysta¢ z ustug w placéwce?

PRZY]DZ DO PLACOWKI 10-15 MINUT
PRZED UMOWIONA WIZYTA.

&

NA DZIEN PRZED WIZYTA OTRZYMASZ OD NAS SMS.

=
) Jezeli w SMS-ie jest podany numer gabinetu
e skieruj sie bezposrednio do niego.

Jezeli w SMS-ie nie ma numeru gabinetu
e uddaj sie do recepgji.

NUMER GABINETU MOZESZ SPRAWDZIC TAKZE:

e w Portalu Pacjenta lub
e bezposrednio w recepcji.

® ,
o |

Przed wizytq nalezy przygotowa¢ dowdd tozsamosci ze zdjeciem
(mogq zostad Panstwo poproszeni o okazanie go w gabinecie lub recepcji).
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Jakie dane sq potrzebne do wystawienia zwolnienia lekarskiego?

Do wystawienia zaswiadczenia ZUS-ZLA
(zwolnienia lekarskiego) niezbedne sq

e PESEL chorego,

e NIP zaktadu pracy.

Jezeli nie nadano numeru PESEL, nalezy wpisad

e Serie,

e numer dokumentu potwierdzajgcego
tozsamosé.

Jezeli jestes jednoczesnie zatrudniony w wiecej niz

jednej firmie (bez wzgledu na petniong funkcje

i wymiar czasu pracy):

e popros o wystawienie zwolnienia dla kazdego
z Pracodawcoéw osobno, podajgc NIP kazdego
Z nich.

O Druk ZUS-ZLA przeznaczony jest wytqcznie dla Pracownikdw pozostajgcych w stosunku pracy.
r_EI Zatrudnieni w innej formie nie otrzymujg tego dokumentu.

Co jest potrzebne do otrzymania recepty na leki refundowane?

Konieczna jest weryfikacja w systemie e WUS -

czyli potwierdzenie posiadania prawa do e
korzystania ze swiadczen opieki zdrowotnej

finansowanych ze srodkéw NFZ. e_WUg
Lekarze LUX MED majqg dostep do tego systemu.
Pacjenci, ktérzy nie bedq widnieli w systemie e

eWUS jako ubezpieczeni, zostang poproszeni

o wypetnienie oswiadczenia, ze sg objeci ;

ubezpieczeniem.

W przypadku braku pozytywnej weryfikacji lub odmdwienia przez Pacjenta wypetnienia oswiadczenia
o prawie do $wiadczen, recepta bedzie wystawiona jako petnoptatna.

U Weryfikacja w systemie eWUS jest wazna wytqcznie w dniu (dobie) realizacji $éwiadczenia.
o]
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Na jakich warunkach cztonek rodziny lub inna osoba, ktdéra nie jest opiekunem prawnym
dziecka, moze przyjs¢ z nim na wizyte?

Pacjenci do 18. roku zycia mogq skorzystaé z:
e konsultacji lekarskiej,

e pobrania krwi,

e badan diagnostycznych oraz

rehabilitagji

jedynie w obecnosci przedstawiciela ustawowego
lub opiekuna faktycznego.

Jezeli dziecko jest pod opiekg opiekuna faktycznego,
jest on zobowiqzany do okazania pisemnego Upowaznienia
przedstawiciela ustawowego.

= Il Wzér oswiadczenia mozesz pobrac z naszej strony luxmed.pl
= (znajduje sie on w zaktadce ,,Dla Pacjentow —
Pytania i odpowiedzi”).

PORTAL PACJENTA

Portal Pacjenta to Twéj cyfrowy asystent zdrowia.

Dzieki niemu masz wszystkie przydatne ustugi LUX MED w jednym miejscu!
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https://www.luxmed.pl/dla-pacjenta/pytania-i-odpowiedzi

Chcesz zarezerwowac wizyte lub badanie? Wyszukaj dowolng ustuge i zarezerwuj w wybranym terminie.
Koniczq Ci sie leki? Odndéw recepte online, bez ponownych konsultagji.

Potrzebujesz lekarza? Umoéw wizyte lub porozmawiaj online, bez umawiania konsultagji.

Nie lubisz czekaé w recepc;ji? Sprawdz numer gabinetu w aplikacji i od razu idz na wizyte.

Nie mozesz skorzystac z wizyty? Odwotdqj jq lub przetéz w prosty sposadb.

Nie pamietasz zalecen lekarza? W Portalu masz je pod reka.

Chcesz odebra¢ wyniki badan? Czekajqg w Portalu. Nie musisz nigdzie jechad.

Nie wiesz czy masz ustuge w pakiecie? Sprawdz to w Portalu.

Z Portalu mozesz korzystac¢ w aplikacji mobilnej
lub w przeglgdarce internetowe;j.

—
Zatdz konto juz dzis.

© Rehabiltacja e Wiogaeearins
@ Badanie dna oka

Ostatnia wizyta  zooscs wezphe

ledzialek, 02 lut 9:30

Uberpiec Cepeiene Pt WM
......

dla iOS dlc Andr0|d

Jak zaméwié recepte?

W ramach kontynuacji leczenia u lekarza w LUX MED, mozesz zamowic e-Recepte za posrednictwem:
e Portalu Pacjenta (w zaktadce ,Leki” —> ,Nowe zamdwienie”);

e Infolinii 22 33 22 888;

¢ Recepg;ji.

Po wystawieniu recepty otrzymasz SMS z kodem.
Mozliwos¢ zamawiania recept dotyczy lekdw, ktdre byty juz przepisane przez lekarza.
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BADANIA DIAGNOSTYCZNE

Jak przygotowac sie do badania?

Do badan diagnostycznych musisz sie
odpowiednio przygotowad.
Informacje na ten temat znajdziesz:

[

w Portalu Pacjenta

Jaki jest termin waznosci skierowania na
badania laboratoryjne i diagnostyczne?

Termin waznosci skierowania na  wszystkie
badania laboratoryjne i diagnostyczne to
6 miesiecy. Termin moze by¢ inny, Jezeli lekarz
zaleci inaczej oraz zaznaczy informacje na
skierowaniu. Decyzje o wystawieniu skierowania,
planie diagnostyki i leczeniu podejmuje lekarz na
podstawie wskazan medycznych.

L

A

na stronie luxmed.pl

4

w zaktadce

»Dla Pacjentéw”
— »Pytania i odpowiedzi”

Czy inna osoba moze odebrac¢ wyniki badan w imieniu Pacjenta? ﬂ)

e Aby umozliwic innej osobie odbiér wynikéw Twoich badan, wczesniej musisz te osobe do tego

upowaznicd.

e W2z6r oswiadczenia znajdziesz na luxmed.pl w zaktadce ,Dla Pacjentéw” — ,Pytania i odpowiedzi”

— ,Dokumenty i formularze”.

o  Woypetniony dokument zostaw w centrum medycznym Grupy LUX MED.
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https://www.luxmed.pl/dla-pacjenta/pytania-i-odpowiedzi

JAK MOGE Zt0ZYC REKLAMACJE?

Uwagi oraz sugestie mozesz przekazad:

LE/’-ID WYPEELNIAJAC FORMULARZ

na stronie
https://www.luxmed.pl/formularz-opinii

=)

B4 wmaowo
=)

X

na adres opinie@luxmed.pl

70

BEZPOSREDNIO KAZDEMU
PRACOWNIKOWI

[+
[0

recepcji lub infolinii
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Wiecej informacji o
reklamacjach znajdziesz tuta;j:

https://www.luxmed.pl/o-
nas/reklamacje

luxmed.pl


https://www.luxmed.pl/formularz-opinii
https://www.luxmed.pl/o-nas/reklamacje
https://www.luxmed.pl/o-nas/reklamacje

RAPORT DOSWIADCZEN PACJENTA

Zeskanuj kod QR, aby zapoznac sie z raportem Customer Experience, w ktérym omawiamy wyzwanida,

stojgce przed dostawcami ustug medycznych w Polsce, analizujemy potrzeby pacjentéw oraz prezentujemy
nasze dziatania i model zarzqdzania jakosciq w Grupie LUX MED.

»

Z Pacjentem na jego $ciezce
do Zd rOWia system doskonalenia do$wiadczer

Pacjenta w Grupie LUX MED

B €@

GRUPA
LUXMED"

Jestesmy czesciq Bupa

Sprawdz strone internetowq
lub zeskanuj kod

https://www.luxmed.pl/o-nas/sluchamy-glosu-pacjenta
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WSEUCHUJEMY SIE W TWOJ GLOS

Aby swiadczy¢ Pacjentom najlepszqg opieke, chcemy wiedzie¢, co robimy dobrze, a nad czym
potrzebujemy jeszcze pracowad. Dlatego zachecamy Cie do przekazywania nam informagji
zwrotnych:

w Portalu chjentaJ przez ankiety J

(na www lub w aplikacji)

przez 7 dni po zrealizowanej
konsultacji bedziesz widzied
przycisk ,Ocen wizyte”

ktére wysytamy e-mailem lub
SMS-em

K
K

ankiety wysytamy losowo, aby nie
obcigzac¢ Cie zbyt duzq liczbg

o rezerwacji i konsultacji online — e ,
P ) ) e-maili i SMS-ow

gdy pojawi sie ankieta

K

jesli chcesz przekazacd swoje uwagi,
zawsze, gdy chcesz nam co$ a nie dotarta do Ciebie ankieta —
przekazad — w ankiecie dostepne;j zapraszamy do Portalu Pacjenta

na stronie w zaktadce ,Ocen nas”

Q K«

[«

Zapoznajemy sie z kazdg nadestanq opinig.
( ) Kontaktujemy sie z Pacjentami, by lepiej zrozumie¢ zgtoszone w ankietach potrzeby.
Analizujemy, wyciggamy wnioski i wdrazamy zmiany, by ciggle doskonali¢ naszg opieke.
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PAKIET KOMPLEKSOWY

KONSULTACJE LEKARZY — WARIANT PODSTAWOWY

Swiadczenie zdrowotne ,Konsultacje Lekarzy — wariant podstawowy” umozliwia Osobie uprawnionej skorzystanie z konsultacji Lekarza bez
koniecznosci posiadania skierowania. Konsultacje te realizowane sq w przypadku wystgpienia: dolegliwosci zdrowotnych, nagtych
zachorowan oraz w celu uzyskania ogdlnej porady medyczne;j.

Konsultacje mogq by¢ realizowane w nastepujgcych formach:
v' w formie wizyt stacjonarnych — w Placdwkach medycznych wskazanych przez LUX MED;
v" w formie konsultacji zdalnych — za posrednictwem systemdw tgcznosci (rozmowa: telefoniczna, online lub wideo);
V' w formie wizyt stacjonarnych w Centrach Leczenia Infekcji — przeznaczonych dla Oséb uprawnionych z objawami infekgji,
Swiadczonych w wybranych Placéwkach medycznych wskazanych przez LUX MED.

O formie, w jakiej realizowane sq konsultacje, decyduje LUX MED — aktualng informacje w tym zakresie Osoba uprawniona moze
uzyskac w Portalu Pacjenta lub na Infolinii LUX MED.

Zakres Swiadczenia zdrowotnego jest uzalezniony od formy jego realizacji i moze obejmowad: przeprowadzenie wywiadu medycznego,
udzielenie porady przez Lekarza oraz wykonanie podstawowych czynnosci niezbednych do postawienia diagnozy, podjecia decyzji
terapeutycznej lub monitorowania procesu leczenia.
Swiadczenie zdrowotne dotyczy konsultacji w zakresie:

e interny e medycyny

e pediatrii rodzinnej
Swiadczenie zdrowotne ,Konsultacje Lekarzy — wariant podstawowy” nie obejmuje: konsultacji udzielanych przez Lekarzy dyzurnych, Lekarzy
posiadajqgcych stopien doktora habilitowanego, tytut profesora ani Lekarzy zajmujgcych stanowiska: profesora nadzwyczajnego lub profesora
zwyczajnego.

KONSULTACJE LEKARZY | SPECJALISTOW MEDYCZNYCH —WARIANT Il

Swiadczenie zdrowotne ,Konsultacje Lekarzy i specjalistéw medycznych — wariant lIlI” umozliwia Osobie uprawnionej korzystanie z konsultagji
Lekarzy i specjalistéw medycznych w przypadku dolegliwosci zdrowotnych, nagtych zachorowan oraz w celu uzyskania ogdlnej porady
medyczne;j.

Konsultacje mogq by¢ realizowane w nastepujgcych formach:
v' w formie wizyt stacjonarnych — w Placéwkach medycznych wskazanych przez LUX MED;
v' w formie konsultacji zdalnych — za posrednictwem systemoéw tgcznosci (rozmowa: telefoniczna, online lub wideo);
v' w formie wizyt stacjonarnych w Centrach Leczenia Infekcji — przeznaczonych dla Oséb uprawnionych z objawami infekgji,
swiadczonych w wybranych Placéwkach medycznych wskazanych przez LUX MED.

O formie, w jakiej realizowane sq konsultacje, decyduje LUX MED — aktualng informacje w tym zakresie Osoba uprawniona moze uzyskac w
Portalu Pacjenta lub na Infolinii LUX MED.

Zakres Swiadczenia zdrowotnego jest uzalezniony od formy jego realizacji i moze obejmowaé: przeprowadzenie wywiadu medycznego,
udzielenie porady przez Lekarza lub specjaliste medycznego oraz wykonanie podstawowych czynnosci niezbednych do postawienia diagnozy,
podjecia decyzji terapeutycznej lub monitorowania procesu leczenia.

Zakres konsultacji uzalezniony jest od wieku Osoby uprawnionej oraz od koniecznosci posiadania skierowania:
Osoby uprawnione powyzej 18. roku zycia mogq skorzystac z konsultacji bez koniecznosci posiadania skierowania w zakresie:

e alergologii e ginekologii e onkologii
e chirurgii ogdlnej endokrynologicznej e optometrii
e dermatologii e hematologii e  ortopedii
e  diabetologii e  kardiologii e  proktologii
e endokrynologii e laryngologii e  pulmonologii
e  gastroenterologii e nefrologii e reumatologii
e ginekologii e neurologii e urologii
e okulistyki

Osoby uprawnione do ukoriczenia 18. roku zycia mogq skorzystac z konsultadji bez koniecznosci posiadania skierowania w zakresie:
e  chirurgii dzieciecej e  dermatologii
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e  ginekologii (od e laryngologii

ukoriczenia 16.r.2.) e neurologii e okulistyki
e  ortopedii
Osoby uprawnione powyzej 18. roku zycia mogq skorzystac z konsultacji na podstawie skierowania w zakresie:

e  chirurgii e immunologii e neurochirurgii
naczyniowej ° neurochirurgii

e chirurgii e rehabilitacji e audiologii
onkologicznej medycznej

) , e hipertensjologii
e  chordb zakaznych

e  hepatologii
Osoby uprawnione do ukoriczenia 18. roku zycia mogq skorzystac z konsultacji na podstawie skierowania w zakresie:

e alergologii e  hematologii e  rehabilitacji
e  diabetologii e  kardiologii medycznej

e  endokrynologii e nefrologii e reumatologii
e  gastroenterologii e onkologii e urologii

e  ginekologii (do e  pulmonologii

ukoriczenia 16.r.z.)
Swiadczenie zdrowotne ,Konsultacje Lekarzy i specjalistéw medycznych — wariant lll” nie obejmuje: konsultacji udzielanych przez Lekarzy
dyzurnych, Lekarzy posiadajgcych stopiert doktora habilitowanego, tytut profesora ani Lekarzy zajmujgcych stanowiska: profesora
nadzwyczajnego lub profesora zwyczajnego.

KONSULTACJE DIETETYKA — WARIANT |

Swiadczenie zdrowotne , Konsultacje dietetyka — wariant II” umozliwia Osobie uprawnionej korzystanie z konsultagji dietetycznych.

Konsultacje mogqg by¢ realizowane w nastepujgcych formach:
v' w formie wizyt stacjonarnych — w Placéwkach medycznych wskazanych przez LUX MED;
v' w formie konsultacji zdalnych — za posrednictwem systemdw tqcznosci (rozmowa: telefoniczna, online lub wideo);

O formie, w jakiej realizowane sq konsultacje, decyduje LUX MED - aktualng informacje w tym zakresie Osoba uprawniona moze uzyskac w
Portalu Pacjenta lub na Infolinii LUX MED.

Konsultacje obejmuja: wywiad oraz ogdine zalecenia dietetyczne.

Konsultacje nie obejmujg opracowywania indywidualnych plandw zywieniowych (ustalania indywidualnej diety).

Realizacja Swiadczenia zdrowotnego nastepuje zgodnie z ponizszymi zasadami:
Osoby uprawnione powyzej 18. roku zycia mogq korzystac z konsultacji bez koniecznosci posiadania skierowania;
Osoby uprawnione do ukoriczenia 18. roku zycia mogq korzystac z konsultagji na podstawie skierowaniem wystawionego przez Lekarza.

WSPARCIE ZDROWIA PSYCHICZNEGO LUX MED MENTALCARE — WARIANT |l

Swiadczenie zdrowotne ,Wsparcie Zdrowia Psychicznego LUX MED MentalCare — Wariant II” zapewnia Osobie uprawnionej dostep do
pomocy w zakresie zdrowia psychicznego.

W zakres pomocy, w zaleznosci od wieku Osoby uprawnionej mogq wchodzic: Konsultacje Lekarzy i specjalistéw zdrowia psychicznego i
rozwoju mowy oraz dostep do Platformy Zdrowia Psychicznego (szczegdtowy zakres dla poszczegdlnych kategorii wiekowych oséb
uprawnionych zostat wskazany ponizej).

Konsultacje Lekarzy i specjalistéw zdrowia psychicznego i rozwoju mowy mogq by¢ zrealizowane w nastepujqcych formach:
v w formie wizyty stacjonarnej — w Placéwkach medycznych wskazanych przez LUX MED;
v' w formie konsultacji zdalnej — za posrednictwem systemdw tqcznosci (rozmowa: telefoniczna, online lub wideo).

O formie realizacji konsultacji decyduje LUX MED — aktualng informacje w tym zakresie Osoba uprawniona moze uzyskaé w Portalu Pacjenta
lub na Infolinii LUX MED.

Konsultacja obejmuja: wywiad, porade specjalisty oraz podstawowe czynnosci niezbedne do postawienia diagnozy, wdrozenia odpowiednich
dziatan terapeutycznych i monitorowania procesu leczenia.

Konsultacja nie obejmuje:
v konsultacji realizowanych przez Lekarzy z tytutem naukowym doktora habilitowanego, profesora, profesoréw nadzwyczajnych
lub zwyczajnych,
v konsultacji z zakresu surdologopedii i neurologopedii,
v' prowadzenia terapii,
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v' diagnostyki psychologiczna,
v' $wiadczen realizowanych w ramach Niepublicznej poradni psychologiczno-pedagogiczne;.

Platforma Zdrowia Psychicznego to cyfrowe swiadczenie medyczne udostepniane przez LUX MED, przeznaczone dla Osdéb uprawnionych
powyzej 18. roku zycia, dostepne po zalogowaniu sie na zweryfikowane konto w Portalu Pacjenta. Stanowi dopetnienie konsultacji
medycznych, zapewnia wsparcie profilaktyczne w okresie pomiedzy wizytami u specjalisty oraz umozliwia korzystanie w ramach samoopieki
dla osdéb dbajgcych o dobrostan psychiczny.

Platforma zapewnia Osobie uprawnionej dostep do klinicznie zweryfikowanych tresci oraz narzedzi wspierajgcych profilaktyke zdrowia
psychicznego. Osoba uprawniona podczas korzystania z funkcjonalnosci dostepnych na Platformie moze:
V' przeprowadzic¢ wstepng kwalifikacje objawowaq i kierowanie na standaryzowane testy przesiewowe (depresja, lek, przewlekty
stres, przepracowanie, ADHD),
v uzyskadérekomendacje spersonalizowanych sciezek profilaktycznych na podstawie wynikéw testow,
v' prowadzi¢ dziennik nastroju i snu z prezentacjqg trendéw na osi czasu,
v' otrzymac od psychologdw i psychiatréw zadania profilaktyczne do wykonania oraz poddad sie weryfikacji ich realizacji miedzy
wizytami.
Zakres pomocy uzalezniony jest od wieku Osoby uprawnionej:
Osoby uprawnione powyzej 18 roku zycia mogq skorzystac z:
e  dostepu do Platformy Zdrowia Psychicznego oraz
e  bezzskierowania, w kazdym 12-miesiecznym okresie trwania umowy, z 1 konsultacji w jednym z nastepujqcych zakreséw:
psychiatrii lub psychologii lub seksuologii lub logopedii.
Osoby uprawnione do ukoriczenia 18 roku zycia mogq skorzystac z:

e  bezskierowania, w kazdym 12-miesiecznym okresie trwania umowy, z 1 konsultacji w jednym z nastepujqcych zakreséw:
psychiatrii lub psychologii lub logopedii.

ZABIEGI PIELEGNIARSKIE

Swiadczenie zdrowotne ,Zabiegi pielegniarskie” jest realizowane w Placéwkach medycznych wskazanych przez LUX MED i polega na
wykonaniu podstawowych pomiaréw oraz drobnych zabiegéw, w tym zabiegdw diagnostycznych, zgodnie z kompetencjami zawodowymi
pielegniarki lub potoznej.

Zakres dostepnych Zabiegéw pielegniarskich jest uzalezniony od:
v zakresu konsultacji Lekarzy, do ktérych Osoba uprawniona moze korzysta¢ w ramach zawartej umowy;
v" wieku Osoby uprawnionej;
v' dostepnosci danego zabiegu w konkretnej Placéwce medycznej wskazanej przez LUX MED.

Swiadczenie zdrowotne ,Zabiegi pielegniarskie” obejmuje:

zabiegi wykonywane na zlecenie Lekarza: zabiegi wykonywane bez skierowania:

e iniekcja dozylna e Swiadczenie potoznej w gabinecie — badanie palpacyjne
e iniekcja podskérna / domiesniowa piersi

e kropléwka w sytuacji doraznej e pomiar temperatury ciata

e pobranie krwi e pomiar ci$nienia tetniczego (RR)

o podanie leku doustnego w sytuacji doraznej e pomiar wzrostu i masy ciata

e zatozenie/zmiana/ usuniecie opatrunku matego
Standardowe materiaty i sSrodki medyczne uzyte podczas wykonywania ww. zabiegéw, takie jak: opatrunki, bandaze, venflony, strzykawki,

waciki, plastry, ighy, surowica — antytoksyna tezcowa oraz $rodki dezynfekujgce, sq zapewniane przez LUX MED i nie podlegajg dodatkowej
optacie.

W przypadku wykorzystania innych materiatéw lub srodkédw medycznych, nieujetych powyzej, mozliwe jest naliczenie dodatkowej optaty od
Osoby uprawnionej — zgodnie z obowigzujgcym cennikiem danej Placéwki medycznej wskazanej przez LUX MED.

KONSULTACJE PROFESORSKIE

Swiadczenie zdrowotne ,Konsultacje profesorskie” jest realizowane na podstawie skierowania wystawionego przez Lekarza.

Swiadczenie zdrowotne umozliwia Osobie uprawnionej korzystanie z konsultacji z Lekarzem posiadajgcym: tytut naukowy profesora, stopier
doktora habilitowanego lub zajmujgcym stanowisko: profesora nadzwyczajnego lub profesora zwyczajnego.

Konsultacje profesorskie odbywajg sie w Placéwkach medycznych wskazanych przez LUX MED, o ile sq tam dostepne.

Zakres Swiadczenia zdrowotnego ,Konsultacje profesorskie” odpowiada zakresowi konsultacji Lekarzy i specjalistéw medycznych, z ktdrych
moze korzysta¢ Osoba uprawniona na podstawie umowy.



L
GRUPA LUXMED

Jestesmy czescig Bupa
ZABIEGI AMBULATORYJNE — WARIANT llI

Swiadczenie zdrowotne ,Zabiegi ambulatoryjne - wariant lllI” obejmuje pomiary i zabiegi wykonywane przez Lekarza, pielegniarke lub innego
specjaliste medycznego, zgodnie z ich kompetencjami, w ramach:

v' konsultacji lekarskiej, podczas ktérej zachodzi potrzeba wykonania danego zabiegu, lub

V' osobnej wizyty zabiegowej, niewymagajqcej konsultacji lekarskiej.
Zabiegi wykonywane sq w Placéwkach medycznych wskazanych przez LUX MED, bez koniecznosci hospitalizacji ani uzycia rezimu sali
operacyjne;j.
Zakres dostepnych zabiegdw uzalezniony jest od:

v zakresu konsultacji Lekarzy i specjalistéw medycznych przystugujgcych Osobie uprawnione;j,

v" wieku Osoby uprawnionej,

v ich dostepnosci w danej Placéwce medycznej.
Jezeli zabieg ambulatoryjny zostat ponizej oznaczony ,standardowy*” nalezy przez to rozumieé $wiadczenia powszechnie dostepne
i powszechnie stosowane na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej, zgodnie z aktualng wiedzg medyczng oraz praktykaq kliniczng przyjetg
w warunkach systemu ochrony zdrowia w Polsce.

Zakres Swiadczenia zdrowotnego ,Zabiegi ambulatoryjne — wariant IlI” obejmuije:

Podstawowe ambulatoryjne zabiegi medyczne:
e pomiar cisnienia tetniczego (RR) e pomiar wzrostu i masy ciata
e  usuniecie kleszcza — niechirurgiczne

Zabiegi ambulatoryjne chirurgiczne:

e  szycierany do 3 cm Placéwkach medycznych wskazanych

e  usuniecie czyraka/ drobnego ropnia powtok przez LUX MED
skérnych (do 2 cm) e wyciecie chirurgiczne met. klasyczng

e  usuniecie innego ciata obcego bez naciecia zmiany skérnej do 1,5 cm ze wskazan

. usuniecie kleszcza — chirurgiczne medycznych (nie obejmuje zmian

e usuniecie szwdw po zabiegach usuwanych ze wskazan estetycznych,
wykonywanych poza Placéwkami plastycznych) wraz ze standardowym
medycznymi wskazanymi przez LUX MED — badaniem histopatologicznym —materiat z
kwalifikacja przypadku po ocenie Lekarza usunietej zmiany skoérnej
LUX MED (nie wykonujemy zdejmowania e  zatozenie/zmiana/usuniecie —opatrunek
szwdw po porodzie) maty (niewymagajqcy opracowania

e usuniecie szwéw w gabinecie zabiegowym chirurgicznego)

po zabiegach wykonywanych w
Zabiegi ambulatoryjne laryngologiczne:

e badanie trgbek stuchowych Placéwkami medycznymi wskazanymi
przedmuchiwanie przez LUX MED - kwalifikacja przypadku po
e donosowe podanie leku obkurczajgcego ocenie Lekarza LUX MED
$luzéwki nosa w sytuacji doraznej e usuniecie szwoéw w gabinecie zabiegowym
e  elektrokoagulacja naczyn przegrody nosa po zabiegach laryngologicznych
e kateteryzacja trgbki stuchowej wykonywanych w Placéwkach medycznych
e koagulacja naczyr przegrody nosa wskazanych przez LUX MED

e naciecie krwiakéw matzowiny usznej *  usunigcie tamponady nosa

e  naciecie krwiakéw przegrody nosa e wlewka krtaniowa

e nastawienie nosa zamkniete e  zatozenie/zmiana/ usuniecie sqczka w

przewodzie stuchowym zewnetrznym
e  zaoopatrzenie jednostronnego krwotoku z

e  ptukanie ucha
e  ptukanie zatok

. podciecie wedzidetka jezyka w jamie ustnej nosa

e zaopatrzenie dwustronnego krwotoku z
nosa

e  proste opatrunki laryngologiczne

e  usuniecie ciata obcego z nosa / ucha

e  usuniecie szwow po zabiegach
laryngologicznych wykonywanych poza

Zabiegi ambulatoryjne okulistyczne:
e  gonioskopia (ocena kqta przesqczania)

e  ptukanie kanalikdw tzowych (dla Oséb

e badanie ostrosci widzenia
e dobdr szkiet korekcyjnych (nie obejmuje

soczewek z ptynng ogniskowa) uprawnionych powyzej 18 r.z.)



e  podanie leku do worka spojéwkowego

e  standardowe* badanie autorefraktometrem

e  standardowe* badanie dna oka

e  standardowe* badanie widzenia
przestrzennego

Zabiegi ambulatoryjne ortopedyczne:

e  blokada dostawowa i okotostawowa

e dopasowanie drobnego sprzetu
ortopedycznego — duze stawy

e dopasowanie drobnego sprzetu
ortopedycznego — mate stawy

e nastawienie zwichniecia lub ztamania

. przygotowanie gips tradycyjny — opaska

e  punkcja dostawowa — pobranie materiatu
do badan

Zabiegi ambulatoryjne dermatologiczne:

e  standardowa* dermatoskopia

e  zabieg dermatologiczny metodq krioterapii
od 1 do 6 zmian

e  zabieg dermatologiczny metodq krioterapii od
7 do 10 zmian

Zabiegi ambulatoryjne ginekologiczne:
e testHPV HR z ewentualng cytologiq LBC
(w przypadku dodatniego wyniku HPV HR)
e  wprowadzenie wewngtrzmacicznej wktadki
antykoncepcyjnej
e usunigcie wewngtrzmacicznej wktadki
antykoncepcyjnej
Zabiegi ambulatoryjne alergologiczne:
° immunoterapia alergenowa wraz z
konsultacjq alergologiczng
Znieczulenia:
e  znieczulenie miejscowe: nasiekowe lub
powierzchowne
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standardowy* pomiar cisnienia
srédgatkowego
usuniecie ciata obcego z oka

unieruchomienie typu Dessault maty / duzy
wykonanie iniekcji dostawowej i
okotostawowe;j

zatozenie / zmiana / usuniecie — opatrunek
maty

zatozenie gipsu

zatozenie gipsu tradycyjnego typu gorset
zdjecie gipsu — koriczyna dolna

zdjecie gipsu — koriczyna gdérna

zabieg dermatologiczny metodq elektroterapii
od 1 do 6 zmian

zabieg dermatologiczny metodqg
elektroterapii od 7 do 10 zmian

zabieg dermatologiczny — $ciecie i

koagulacja wtdkniakdw skéry

zabiegi w obrebie szyjki macicy i sromu
metodq kriokoagulagji

zabiegi w obrebie szyjki macicy
kriokoagulacja — leczenie nadzerki

znieczulenie miejscowe (powierzchowne)
do endoskopii

Biopsje wraz z standardowym badaniem histopatologicznym — materiat z biopsji cienkoigtowej:

e  biopsja cienkoigtowa skéry

e  biopsja cienkoigtowa sutka

e biopsja cienkoigtowa slinianki
Inne zabiegi ambulatoryjne:

e  usuniecie cewnika Foleya

e  wykonanie enemy

biopsja cienkoigtowa tarczycy
biopsja cienkoigtowa tkanki podskdrnej
biopsja cienkoigtowa weztdw chtonnych

zatozenie cewnika Foleya

Standardowe materiaty i sSrodki medyczne uzyte podczas wykonywania ww. zabiegdw, takie jak: opatrunki, bandaze, venflony, strzykawki,
waciki, plastry, igty, surowica — antytoksyna tezcowa oraz srodki dezynfekujqce, sq zapewniane przez LUX MED i nie podlegajqg dodatkowej
optacie.

W przypadku wykorzystania innych materiatéw lub srodkéw medycznych, nieujetych powyzej, mozliwe jest naliczenie dodatkowej optaty od
Osoby uprawnionej — zgodnie z obowigzujgcym cennikiem w danej Placdwce medycznej.

SZCZEPIENIA PRZECIWKO GRYPIE | TEZCOWI

Swiadczenie zdrowotne ,Szczepienia przeciwko grypie i tezcowi” w ramach profilaktyki choréb zakaznych obejmuje szczepienie przeciwko
grypie sezonowej oraz szczepienie przeciwko tezcowi (za pomocg anatoksyny tezcowej).
W ramach Swiadczenia zdrowotnego Osoba uprawniona moze skorzystac z:
e  konsultacji przed e szczepionki
lekarskiej lub szczepieniem (preparatu)
pielegniarskiej
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e  wykonania pielegniarskiego
Swiadczenia w
postaci iniekcji

Szczepienia przeciwko grypie i tezcowi realizowane sq w Placéwkach medycznych wskazanych przez LUX MED.
LUX MED ma réwniez mozliwosé zorganizowania wyjazdowych szczepien przeciwko grypie sezonowej w miejscu wskazanym przez
pracodawce Osoéb uprawnionych, dla grup liczgcych powyzej 30 osdb.

DODATKOWE ZALECANE SZCZEPIENIA PROFILAKTYCZNE

Swiadczenie zdrowotne ,Dodatkowe zalecane szczepienia profilaktyczne” jest realizowane w Placdwkach medycznych wskazanych przez
LUX MED na podstawie skierowania wystawionego przez Lekarza.
Swiadczenie obejmuje szczepienia przeciwko nastepujgcym chorobom (dotyczy réwniez szczepionek skojarzonych):

e  odkleszczowemu e wirusowemu e wirusowemu
zapaleniu opon zapaleniu wqtroby zapaleniu wgtroby
mézgowych (typy A) (typ B)

. $winka, odra,
rézyczka
W ramach Swiadczenia zdrowotnego Osoba uprawniona moze skorzystaé z:

e  konsultacji przed e  wykonania
lekarskiej lub szczepieniem Swiadczenia
pielegniarskiej e  szczepionki pielegniarskiego w

(preparatu) postaci iniekcji

PANEL BADAN LABORATORY)JNYCH BEZ SKIEROWANIA

Swiadczenie zdrowotne ,Panel badar laboratoryjnych bez skierowania” umozliwia Osobie uprawnionej wykonanie 1 raz w ciggu kazdego
12-miesiecznego okresu trwania umowy okreslonego ponizej zestawu badan laboratoryjnych.

Swiadczenie zdrowotne realizowane jest bez koniecznosci posiadania skierowania w Placéwkach medycznych wskazanych przez LUX MED.
Jezeli badanie laboratoryjne zostato oznaczone ponizej jako ,standardowe*” nalezy przez to rozumiec swiadczenia powszechnie dostepne
i powszechnie stosowane na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej, zgodnie z aktualng wiedzqg medyczng oraz praktykq kliniczng przyjetq
w warunkach systemu ochrony zdrowia w Polsce.

Zakres badan laboratoryjnych uzalezniony jest od wieku Osoby uprawnionej i obejmuje:

W przypadku Oséb uprawnionych powyzej 18 roku zycia:
e beta HCG - czestotliwos¢ wykonania badania zgodnie
. glukoza na czczo z aktualng wiedzg medyczngq i

e lipidogram stanowiskami ekspertédw (Polskie

mocz — badanie ogdlne

morfologia + ptytki + rozmaz automatyczny
TSH

test HPV HR z ewentualng cytologiq LBC
(w przypadku dodatniego wyniku HPV HR)

W przypadku Osdéb uprawnionych do ukoriczenia 18 roku zycia:

CRP paskowe

glukoza na czczo

lipidogram

mocz — badanie ogdine

morfologia + ptytki + rozmaz automatyczny
test HPV HR z ewentualng cytologiq LBC
(w przypadku dodatniego wyniku HPV HR)

BADANIA DIAGNOSTYCZNE - WARIANT llI

Swiadczenia zdrowotne ,Badania diagnostyczne — wariant lll” realizowane sq:

Towarzystwo Ginekologdéw i Potoznikdw i
Polskie Towarzystwo Kolposkopii i
Patofizjologii Szyjki Macicy)

- czestotliwos¢ wykonania badania zgodnie
z aktualng wiedzg medyczng i
stanowiskami ekspertéw (Polskie
Towarzystwo Ginekologdw i Potoznikdw i
Polskie Towarzystwo Kolposkopii i
Patofizjologii Szyjki Macicy) (dostepna dla
Oséb uprawnionych od 16 roku zycia)

v" na podstawie skierowania wystawionego przez Lekarza, wytqcznie w oparciu o wskazania medyczne w toku prowadzonego

postepowania diagnostyczno-terapeutycznego.

v" w Placéwkach medycznych wskazanych przez LUX MED.

Wyniki badan diagnostycznych przekazywane sg Osobie uprawnionej na nosniku zgodnym ze standardami obowigzujgcymi w danej

Placéwce medyczne;.
O ile ponizej nie wskazano inaczej Swiadczenie zdrowotne ,Badania diagnostyczne - wariant lIl” nie obejmuje:
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diagnostyki laboratoryjnych z wykorzystaniem testéw paskowych;
badan wykonywanych technikami biologii molekularnej;
srodkéw kontrastowych do badan tomografii komputerowej i rezonansu magnetycznego;
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v diagnostyki obrazowej w zakresie ultrasonografii (USG) z zastosowaniem technik takich jak: Doppler, 3D, 4D czy elastografia.
Jezeli badanie z zakresu ,,Badania diagnostyczne — wariant lllI” zostato oznaczone jako ,,standardowe*” nalezy przez to rozumie¢ swiadczenia
powszechnie dostepne i powszechnie stosowane na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej, zgodnie z aktualng wiedzg medycznq oraz praktykg

kliniczng przyjetg w warunkach systemu ochrony zdrowia w Polsce.

Zakres badari obejmuje wytgcznie procedury niezbedne do oceny stanu zdrowia Osoby uprawnionej, zgodnie z aktualng wiedzg medyczng
oraz obowigzujgcymi standardami leczenia i diagnostyki:

Diagnostyka laboratoryjna:

Badania hematologiczne i koagulologiczne wraz z pobraniem materiatu (krew) do badania:

antytrombina lll

APTT

biatko C aktywnos¢

biatko S wolne

czas trombinowy - TT

D — Dimery

eozynofilia bezwzgledna w rozmazie krwi

fibrynogen

INR / Czas protrombinowy

morfologia + ptytki + rozmaz automatyczny
OB/ESR

ptytki krwi

rozmaz reczny krwi

Badania biochemiczne i hormonalne oraz markery nowotworowe wraz z pobraniem materiatu (krew) do badania:

17 — OH Progesteron

AFP — alfa-fetoproteina
aktywnosé reninowa osocza
albuminy

aldolaza

aldosteron

alfa -1 - kwasna glikoproteina
(Orozomukoid)

ALFA 1 - Antytrypsyna

amylaza

androstendion

apolipoproteina Al

beta - 2 — Mikroglobulina

beta hCG- marker nowotworowy
biatko catkowite

bilirubina bezposrednia

bilirubina catkowita

CA 125

CA 15.3 - antyg. raka sutka

CA 19.9 —antyg. raka przewodu
pokarmowego

catkowita zdolnos$¢ wigzania zelaza / TIBC
CEA - antygen carcinoembrionalny
ceruloplazmina

chlorki/ Cl

cholesterol

cholinesteraza

cholinesteraza krwinkowa /
acetylocholinesteraza krwinkowa
CK - MB - aktywnos¢

CK - MB - mass

CK (kinaza kreatynowa)

CRP ilosciowo

cynk

cynkoprotoporfiryny w erytrocytach (ZnPP)
cystatyna C

dehydroepiandrosteron (DHEA)

DHEA -S

enzym konwertujgcy angiotesyne
erytropoetyna

estradiol

estriol wolny

ferrytyna

fosfataza kwasna

fosfataza kwasna sterczowa

fosfataza zasadowa

fosfataza zasadowa - frakcja kostna
fosfor /P

FSH

gastryna

GGTP

glukoza 120' po jedzeniu

glukoza 60' po jedzeniu

glukoza na czczo

glukoza test obcigzenia 75 g glukozy po 1
godzinie

glukoza test obcigzenia 75 g glukozy po 2
godzinach

glukoza test obcigzenia 75 g glukozy po 3
godzinach

glukoza test obcigzenia 75 g glukozy po 4
godzinach

glukoza test obcigzenia 75 g glukozy po 5
godzinach

haptoglobina

Hb Alc - Hemoglobina glikowana

HDL Cholesterol

homocysteina

hormon adenokortykotropowy (ACTH)
hormon wzrostu (GH)

IGF-BP 3

immunoglobulin IgA



immunoglobulin IgE (IgE catkowite)
immunoglobulin IgG

immunoglobulin IgM

insulina — na czczo

insulina — insulina 60'

insulina —insulina 120'

insulina — po 75 g glukozy po 1 godzinie
insulina — po 75 g glukozy po 2 godzinach
insulina — po 75 g glukozy po 3 godzinach
insulina — po 75 g glukozy po 4 godzinach
insulina — po 75 g glukozy po 5 godzinach
kalcytonina

klirens kreatyniny

kortyzol po potudniu

kortyzol rano

kreatynina

kwas foliowy

kwas moczowy

LDH — dehydrogen. mlecz.

LDL Cholesterol

LDL Cholesterol oznaczany bezposrednio
LH

lipaza

lipidogram (CHOL, HDL, LDL, TG)
magnez / Mg

makroprolaktyna

miedz

mioglobina

mocznik / azot mocznikowy/ BUN
osteokalcyna (marker tworzenia kosci)
parathormon

peptyd C

potas /K

progesteron

prolaktyna

prolaktyna 120' po obcigzeniu MCP 1 tabl.

prolaktyna 30' po obcigzeniu MCP 1 tabl.
prolaktyna 60’ po obcigzeniu MCP 1 tabl.
proteinogram
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PSA —wolna frakcja

PSA catkowite

PSA panel (PSA, FPSA, wskaznik FPSA/
PSA)

retikulocyty

SCC - antygen raka ptaskonabtonkowego
SHBG

somatomedyna — (IGF - 1)

séd / Na

T3 Catkowite

T3 Wolne

T4 Catkowite

T4 Wolne

testosteron

testosteron wolny

total Beta-hCG

transaminaza GOT / AST

transaminaza GPT / ALT

transferyna

tréjglicerydy

TSH/hTSH

tyreoglobulina

utajona zdolnos$¢ wigzania zelaza (UIBC)
wapn / Ca

witamina B12

witamina D3 — metabolit 25 OH

wolne lekkie tarcuchy kappa w surowicy
wolne lekkie taricuchy lambda w surowicy
zelazo / Fe

zelazo / Fe 120 min po obcigzeniu (krzywa
wchtaniania)

zelazo / Fe 180 min po obciqzeniu (krzywa
wchtaniania)

zelazo / Fe 240 min po obcigzeniu (krzywa
wchtaniania)

zelazo / Fe 300 min po obcigzeniu (krzywa
wchtaniania)

zelazo / Fe 60 min po obcigzeniu (krzywa
wchtaniania)

Badania serologiczne i diagnostyka infekcji wraz z pobraniem materiatu (krew) do badania:

anty - HAV - IgM

anty — HAV - total

antykoagulant toczniowy

ASO ilosciowo

bgblowica (Echinococcus granulosus) IgG
borelioza IgG

borelioza IgG — met. western — blot (test
potwierdzenia)

borelioza IgM

borelioza IgM — met. western — blot (test
potwierdzenia)

bruceloza - IgG

bruceloza - IgM

C1 —inhibitor

C1 - inhibitor — (aktywnosd)

C3 sktadowa dopetniacza

C4 sktadowa dopetniacza

CMV (Cytomegalovirus) IgG

CMV (Cytomegalovirus) IgM
Cytomegalia - IgG test awidnosci
EBV /Mononukleoza - lateks
EBV /Mononukleoza IgG

EBV / Mononukleoza IgM

glista ludzka (ASCARIS) IGG
grupa krwi ABO, Rh, p/ ciata przeglgdowe
HBc Ab IgM

HBc Ab total

HBe Ab

Hbe Ag

HBs Ab / przeciwciata



HBs Ag / antygen

HCV Ab / przeciwciata

Helicobacter Pylori IgG ilosciowo

HIV I/HIV I

hsCRP

HSV / Herpes 1i 2 —1gG - jakosciowo
HSV / Herpes 1i 2 —IgM — jakosciowo
krztusiec - IgA

krztusiec - IgG

krztusiec — IgM

listerioza — jakosciowo

mycoplasma pneumoniae — IgG
mycoplasma pneumoniae — IgM

odczyn - FTA

odczyn - TPHA

odczyn Waaler-Rose

odkleszczowe zapalenia mézgu
przeciwciata w kl. IgM

oznaczenie antygenu HLA B27

p/ c p. btonie podstawnej kteb. Nerkowych
(anty — GMB) i btonie pech. Ptucnych met.
IIF

p/ c p. dekarboksylazie kw. glutaminowego
(anty GAD)

p/cp.ds. DNA met. IIF

p / c p. fosfatazie tyrozynowej (IA2)

p / c p. gliscie ludzkiej IgG

p /¢ p. mie$niom poprzecznie
prazkowanym met. IIF

p/ c. p. antygenom cytoplazmy neutrofiléw
ANCA (pANCA i cANCA) met. lIF

p / c. p. kanalikom zétciowym met. lIF

p / c. p. mig$niom poprzecznie
prazkowanym i p. miesniowi sercowemu
(miasthenia gravis) met. IIF

p/c. p. nukleosomom (ANUA)
(IMMUNOBLOT)

p/ c. p. pemphigus i pemphigoid met. IIF
p/c. p. Saccharomyces cerevisiae (ASCA)
IgG met. IIF

p / ciata a-mikrosomalne / Anty TPO

p / ciata antykardiolipinowe — IgG

p / ciata antykardiolipinowe — IgM

p / ciata antykardiolipinowe — IgM i IgG

p / ciata a-tyreoglobulinowe / Anty TG

p / ciata odpornosciowe przeglgdowe /
alloprzeciwciata

p/ ciata p /- Beta - 2 — glikoproteinie — 1

[e]€]

p/ ciata p /- Beta - 2 — glikoproteinie — 1
IgM

p / ciata p / — Beta — glikoproteinie IgG i IgM
(tacznie)

p / ciata p /- CCP
p / ciata p / - fosfatydyloinozytolowi IgG
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p / ciata p / - fosfatydyloinozytolowi IgM

p / ciata p / - korze nadnerczy

p / ciata p / - transglutaminazie tkankowej
(anty —tGT) w kl. IgG i IgA

p / ciata p / chlamydia pneumoniae IgA

p / ciata p / chlamydia pneumoniae IgG

p / ciata p / chlamydia pneumoniae IgM

P / ciata p / chlamydia trachomatis IgA

p / ciata p / chlamydia trachomatis IgG

p / ciata p / chlamydia trachomatis IgM

p / ciata p / Coxackie

p / ciata p / czynnikowi wew. Castlea i kom.
oktadzinowym zotgdka (APCA) met. ELISA
p / ciata p / DNA dwuniciowemu /
natywnemu — dsDNA (nDNA)

p/ ciata p / endomysium — IgA — EmA IgA
p / ciata p / endomysium — IgG — EmA IgG
p / ciata p/ endomysium IgG, IgA EmA

p / ciata p / komdrkom miesnia sercowego
(HMA)

p / ciata p / komdrkom oktadzinowym
zotgdka — (APCA) met. ELISA

p / ciata p / miesniom gtadkim ASMA

p/ ciata p / mitochondrialne AMA

p / ciata p. mikrosomom waqtroby i nerki
(anty — LKM) met. lIF

p/ ciata p. transglutaminazie tkankowe;j
(anty —tGT) —wkl. IgA

p/ ciata p. transglutaminazie tkankowej
(anty —tGT) —wkl. IgG

p/ ciata panel wgtrobowy petny (ANA1L,
AMA, ASMA, LKM) met. IIF

p / ciata przeciw receptorom acetylocholiny
(AChR — Ab)

p / ciata przeciw receptorom TSH (TRAD)
ANAL1- PPJ (p/ ciata p/ jadrowe) met. IIF (typ
$wiecenia, miano)

ANAZ2- PP] (p/ ciata p/ jadrowe) met.
Immunoblot (16 antygendw)
pneumocystoza — 1gG - jakosciowo
pneumocystoza — IgM — jakosciowo

RF — czynnik reumatoidalny — iloSciowo
rézyczka lgG

rézyczka IgM

serologia kity — test potwierdzenia — FTA -
ABS

serologia kity podstawowa (VDRL lub USR
lub anty TP)

SLE - pdtilosciowo

Swinka - 1gG

Swinka - IgM

test BTA

toksoplazmoza - IgG test awidnosci
toksoplazmoza lgG

toksoplazmoza lgM



toxocaroza IgG (pdtilosciowo)

Badania moczu wraz z pobraniem materiatu (mocz) do badania:

Badania bakteriologiczne wraz z pobraniem wymazu do badania:

17 — hydroksykortykosteroidy w DZM
17 — ketosterydy w DZM

albumina w DZM

albumina w moczu

aldosteron w DZM

amylaza w moczu

biatko Bence’a Jonesa w moczu

biatko catkowite / DZM

biatko w moczu

chlorki / Cl w moczu

chlorki / Cl w moczu / DZM

fosfor w moczu

fosfor w moczu / DZM

glukoza i ketony w moczu

kadm w moczu

katecholaminy (Noradrenalina, Adrenalina)
w DZM

koproporfiryny w moczu

kortyzol w DZM

kreatynina w moczu

kreatynina w moczu / DZM

kwas 5 — hydroksyindolooctowy w DZM (5 —
HIAA)

kwas delta — aminolewulinowy (ALA)
kwas delta — aminolewulinowy (ALA) w
DZM

chlamydia pneumoniae antygen met. lIF
wymaz

chlamydia pneumoniae antygen met. lIF
wymaz — inny materiat

chlamydia pneumoniae antygen met. IIF
wymaz — z gardta

chlamydia trachomatis antygen met. lIF
wymaz — inny materiat

chlamydia trachomatis antygen met. IIF
wymaz — z cewki moczowe;j

chlamydia trachomatis antygen met. IIF
wymaz — z kanatu szyjki macicy
czystoscé pochwy (biocenoza pochwy)
eozynofile w wymazie z nosa

kat — posiew w kier. E. Coli patogenne u
dzieci do lat 2

kat — posiew w kierunku Yersinia
enterocolitica

kat posiew ogdlny

kat posiew w kierunku SS

mycoplasma hominis i ureaplasma
urealiticum — wymaz z cewki moczowe;j
mycoplasma hominis i ureaplasma
urealiticum — wymaz z kanatu szyjki macicy
owsiki — wymaz z odbytu

posiew moczu
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wiosnica IgG

kwas hipurowy w moczu / DZM

kwas moczowy w moczu

kwas moczowy w moczu / DZM

kwas wanilinomigdatowy (VAM) w moczu
tancuchy lekkie kappa w moczu
tancuchy lekkie lambda w moczu
magnez / Mg w moczu

magnez / Mg w moczu DZM
metoksykatecholaminy w DZM

mocz — badanie ogdine

mocznik / azot mocznikowy / BUN / w
moczu DZM

mocznik / azot mocznikowy / BUN w moczu
otéw / Pb w moczu

potas / K w moczu

potas / K w moczu / DZM

rte¢/ Hg w moczu

sktad chemiczny kamienia nerkowego
Pyrylinks D (marker resorpcji kosci)

séd / Na w moczu

séd / Na w moczu / DZM

szczawiany w DZM

wapn w moczu

wapn w moczu / DZM

wskaznik albumina / kreatynina w moczu
(ACR)

posiew nasienia tlenowy

posiew plwociny

posiew pokarmu — z piersi lewej — tlenowy
posiew pokarmu — z piersi prawej — tlenowy
posiew tresci ropnia

posiew tresci ropnia — beztlenowy

posiew w kierunku GC (GNC) - wymaz z
cewki moczowej

posiew w kierunku GC (GNC) wymaz z
kanatu szyjki macicy

posiew w kierunku GC (GNC) wymaz z
pochwy

seton z ucha - lewego — posiew tlenowy
seton z ucha — prawego — posiew tlenowy
wydzielina z piersi — posiew tlenowy
wymaz spod napletka — posiew tlenowy
wymaz z cewki moczowej

wymaz z cewki moczowej — posiew
beztlenowy

wymaz z czyrakéw

wymaz z dzigset — posiew tlenowy
wymaz z gardta / migdatkdw — posiew
tlenowy

wymaz z jamy ustnej — posiew tlenowy
wymaz z jezyka — posiew tlenowy
wymaz z kanatu szyjki macicy



e wymaz z kanatu szyjki macicy — posiew
beztlenowy

e wymaz z krtani — posiew tlenowy

e wymaz z krtani — w kierunku Pneumocistis
carini

e Wymaz z nosa

e  wymaz z nosa — posiew tlenowy

e  wymaz z nosogardta — posiew beztlenowy

e wymaz z nosogardta — posiew tlenowy

e  wymaz z odbytu — posiew w kierunku SS

e  wymaz z odbytu — posiew tlenowy

e wymaz z okolic odbytu — posiew tlenowy

e wymaz z odbytu i pochwy w kierunku pac.
hem. GBS

Badania katu wraz z pobraniem materiatu do badania:

e  Helicobacter Pylori — antygen w kale

e  kat - Clostridium difficile — antygen GDH i
toksyna A/ B

e  katbadanie ogdine

Badania cytologiczne wraz z pobraniem materiatu do badania:

e testHPV HR z ewentualng cytologiq LBC
(w przypadku dodatniego wyniku HPV HR)

Badania mykologiczne wraz z pobraniem wymazu do badania:

e  badanie mykologiczne — posiew w kierunku
grzybow — naskérek dtoni — zeskrobiny

e  badanie mykologiczne — posiew w kierunku
grzybdw — naskdrek stép — zeskrobiny

e  badanie mykologiczne — posiew w kierunku
grzybdéw — skéra owtosiona gtowy —
zeskrobiny

e  badanie mykologiczne — posiew w kierunku
grzybdéw paznokied reki

e  badanie mykologiczne — posiew w kierunku
grzybdéw paznokiec stopy

e  badanie mykologiczne — posiew w kierunku
grzybdéw wiosy

e  badanie mykologiczne — posiew w kierunku
grzybdéw wymaz ze skory

e  badanie mykologiczne — posiew w kierunku
grzyboéw zeskrobiny skérne

e kat posiew w kierunku grzybdéw drozdz.

e posiew moczu w kierunku grzybdw drozdz.

e posiew nasienia w kierunku grzybéw
drozdz.

e posiew plwociny w kierunku grzybdw
drozdz.

e posiew tresci ropnia w kierunku grzybow
drozdz.

e posiew w kierunku grzybdw
drozdzopodobnych wydzielina

e  posiew w kierunku grzybow
drozdzopodobnych wymaz

e wymaz spod napletka — posiew w kierunku
grzybdéw drozdz.
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wymaz z oka — posiew tlenowy
wymaz z owrzodzenia — posiew tlenowy
wymaz z pepka — posiew tlenowy
wymaz z pochwy — posiew beztlenowy
wymaz z pochwy — posiew tlenowy
wymaz z prqcia — posiew tlenowy
wymaz z rany

wymaz z rany — posiew beztlenowy
wymaz z ucha — posiew beztlenowy
wymaz z ucha - posiew tlenowy
wymaz z warg sromowych — posiew
tlenowy

wymaz ze zmian skérnych — posiew
tlenowy

kat na Lamblie ELISA

kat na pasozyty 1 préba
kat na Rota i Adenowirusy
krew utajona w kale / F.O.B.

standardowe* cytologiczne badanie btony
sluzowej nosa

wymaz z cewki moczowej — posiew w
kierunku grzybdéw drozdz.

wymaz z dzigset — posiew w kierunku
grzybdéw drozdz.

wymaz z gardta / migdatkdw — posiew w
kierunku grzybéw drozdz.

wymaz z jamy ustnej — posiew w kierunku
grzybdéw drozdz.

wymaz z jezyka — posiew w kierunku
grzybdéw drozdz.

wymaz z kanatu szyjki macicy posiew w
kierunku grzybow drozdz.

wymaz z krtani — posiew w kierunku
grzybdéw drozdz.

wymaz z nosa — posiew w kierunku
grzybdéw drozdz.

wymaz z nosogardta— posiew w kierunku
grzybdéw drozdz.

wymaz z oka — posiew w kierunku grzybdéw
drozdz.

wymaz z okolicy odbytu — posiew w
kierunku grzybdéw

wymaz z owrzodzenia — posiew w kierunku
grzybdéw

wymaz z pochwy — posiew w kierunku
grzybdéw drozdz.

wymaz z prgcia — posiew w kierunku
grzybdéw drozdz.

wymaz z rany — posiew w kierunku
grzybow drozdz.

wymaz z ucha — posiew w kierunku
grzybdéw drozdz.



Badania toksykologiczne wraz z pobraniem materiatu (krew do badania):

Szybkie testy paskowe wraz z pobraniem materiatu (krew) do badania:

wymaz z warg sromowych — posiew w
kierunku grzyboéw drozdz.

cyklosporyna A, ilosciowo
digoksyna

fenytoina, ilosciowo
karbamazepina

CRP — test paskowy
cholesterol badanie paskowe
glukoza badanie glukometrem

Diagnostyka obrazowa:

Badania rentgenowskie:

mammografia

mammografia — zdjecie celowane

RTG barku (przez klatke)

RTG barku / ramienia — osiowe

RTG barku / ramienia — osiowe obu

RTG barku / ramienia AP

RTG barku / ramienia AP + bok

RTG barku / ramienia AP + bok obu —
zdjecie poréwnawcze

RTG barku / ramienia AP obu - zdjecie
poréwnawcze

RTG barku AP + osiowe

RTG czaszki kanaty nerwdéw czaszkowych
RTG czaszki oczodoty

RTG czaszki PA + bok

RTG czaszki PA + bok + podstawa

RTG czaszki podstawa

RTG czaszki pétosiowe wg Orleya

RTG czaszki siodto tureckie

RTG czaszki styczne

RTG czynnosciowe kregostupa
ledZzwiowego

RTG czynnosciowe kregostupa szyjnego
RTG czynnosciowe stawdw skroniowo-
zuchwowych

RTG jamy brzusznej inne

RTG jamy brzusznej na lezgco

RTG jamy brzusznej na stojgco

RTG jelita grubego — wlew doodbytniczy
(wraz ze standardowymi srodkami
kontrastowymi)

RTG klatki piersiowej

RTG klatki piersiowej — RTG tomograf
RTG klatki piersiowej — RTG tomogram
RTG klatki piersiowej + bok

RTG klatki piersiowej bok z barytem
RTG klatki piersiowej inne

RTG klatki piersiowej PA + bok z barytem
RTG klatki piersiowej tarczycy, tchawicy
RTG kosci krzyzowej i guzicznej

RTG kosci tédeczkowatej

RTG kosci skroniowych transorbitalne
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wymaz ze zmian skérnych — posiew w
kierunku grzybdéw

kwas walproinowy
kwasy zétciowe

lit

oféw

troponina — badanie paskowe
wymaz z gardta w kierunku Streptococus A.
— szybki test

RTG kosci skroniowych wg Schullera /
Steversa

RTG kosci $rédstopia

RTG kosci udowej AP + bok lewej

RTG kosci udowej AP + bok prawej

RTG kregostupa AP na stojqgco (skolioza)
RTG kregostupa AP na stojgco + bok
(skolioza)

RTG kregostupa ledZzwiowego AP + bok
RTG kregostupa ledzwiowego AP + bok +
skos

RTG kregostupa ledZwiowego bok

RTG kregostupa ledzwiowo-krzyzowego
AP + bok

RTG kregostupa ledZzwiowo-krzyzowego
skosy

RTG kregostupa piersiowego

RTG kregostupa piersiowego AP + bok
RTG kregostupa piersiowego AP + bok +
skos

RTG kregostupa piersiowego bok

RTG kregostupa piersiowego skosy

RTG kregostupa szyjnego

RTG kregostupa szyjnego AP + bok

RTG kregostupa szyjnego bok

RTG kregostupa szyjnego bok + skosy (3
projekcje)

RTG kregostupa szyjnego skosy

RTG krtani — tomogram

RTG tokcia / przedramienia AP + bok
RTG tokcia / przedramienia obu AP + bok
RTG topatki

RTG miednicy i stawdw biodrowych
RTG mostka / boczne klatki piersiowej
RTG mostka AP

RTG nadgarstka / dtoni PA + bok / skos
lewego

RTG nadgarstka / dtoni PA + bok / skos obu
RTG nadgarstka / dtoni PA + bok / skos
prawego

RTG nadgarstka boczne

RTG nadgarstka boczne - obu



RTG nadgarstka PA + bok

RTG nadgarstka PA + bok obu

RTG nosa boczne

RTG nosogardta

RTG obojczyka

RTG obu nadgarstkéw / dtoni PA + bok /
skos

RTG oczodotéw + boczne (2 projekcje)
RTG palca / palcéw stopy AP + bok / skos
RTG palec/ palce PA + bok / skos

RTG palec/ palce PA + bok / skos obu rgk
RTG pasaz jelita cienkiego (wraz ze
standardowymi srodkami kontrastowymi)
RTG piety + osiowe

RTG piety boczne

RTG piramid kosci skroniowej
transorbitalne

RTG podudzia (goleni) AP + bok

RTG podudzia (goleni) AP + bok obu

RTG przedramienia AP + bok

RTG przedramienia obu przedramion AP +
bok

RTG przetyku, zotgdka i dwunastnicy (wraz
ze standardowymi $rodkami
kontrastowymi)

RTG reki bok

RTG reki PA

RTG reki PA + skos

RTG reki PA + skos obu

RTG reki PA obu

Badania ultrasonograficzne:

USG/ Doppler aorty brzusznej i tetnic
biodrowych

USG / Doppler naczyn watroby (ocena
krgzenia wrotnego)

USG/ Doppler tetnic korczyn dolnych
USG/ Doppler tetnic koriczyn gdérnych
USG/ Doppler tetnic nerkowych
USG/ Doppler tetnic szyjnych i kregowych
USG / Doppler tetnic
wewngtrzczaszkowych

USG / Doppler zyt koriczyn dolnych
USG / Doppler zyt koriczyn gdrnych
USG gatek ocznych i oczodotéw

USG ginekologiczne przez powtoki
brzuszne

USG ginekologiczne transwaginalne
USG jamy brzusznej

USG krtani

USG krwiaka pourazowego miesni
USG nadgarstka

USG narzqgdéw moszny (jader)

USG piersi

USG prostaty przez powtoki brzuszne
USG przezciemigczkowe
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RTG rzepki osiowe obu

RTG rzepki osiowe obu w 2 ustawieniach
RTG rzepki osiowe obu w 3 ustawieniach
RTG stawdw krzyzowo-biodrowych — PA
RTG stawdw krzyzowo-biodrowych — skosy
RTG stawu biodrowego AP

RTG stawu biodrowego AP obu

RTG stawu biodrowego osiowe

RTG stawu kolanowego AP + bok

RTG stawu kolanowego AP + bok obu

RTG stawu kolanowego AP + bok obu —na
stojgco

RTG stawu kolanowego boczne

RTG stawu tokciowego

RTG stawu skokowo-goleniowego AP +
bok

RTG stawu skokowo-goleniowego AP +
bok obu

RTG stopy AP + bok / skos

RTG stopy AP + bok / skos — na stojqco
RTG stopy AP + bok / skos obu

RTG stopy AP + bok / skos obu —na stojgco
RTG stép AP (poréwnawczo)

RTG twarzoczaszki

RTG zatok przynosowych

RTG zeber (1 strona) w 2 skosach

RTG zuchwy

urografia (wraz ze standardowymi
srodkami kontrastowymi)

USG rozciegna podeszwowego

USG serca- echokardiografia

USG stawdw biodrowych + konsultacja
ortopedyczna stawdw biodrowych (do 1
roku zycia)

USG stawow biodrowych dzieci

USG stawdw srédrecza i palcow

USG stawu barkowego

USG stawu biodrowego

USG stawu kolanowego

USG stawu tokciowego

USG stawu skokowego

USG Sciegna Achillesa

USG élinianek

USG $érddstopia

USG tarczycy

USG tkanki podskdérnej (ttuszczaki,
widkniaki etc.)

USG transrektalne prostaty

USG uktadu moczowego

USG uktadu moczowego + TRUS

USG weztéw chionnych

USG wiezadet, miesni, drobnych stawdéw



Rezonans magnetyczny wraz ze standardowymi srodkami kontrastowymi:

Tomografia komputerowa wraz ze standardowymi srodkami kontrastowymi:

rezonans magnetyczny gtowy i przysadki
mdzgowej

rezonans magnetyczny angio gtowy
rezonans magnetyczny gtowy

rezonans magnetyczny gtowy+ angio
rezonans magnetyczny jamy brzusznej
rezonans magnetyczny jamy brzuszneji
miednicy mniejszej

rezonans magnetyczny klatki piersiowej
rezonans magnetyczny kregostupa
ledZzwiowego

rezonans magnetyczny kregostupa
piersiowego

rezonans magnetyczny kregostupa
szyjnego

rezonans magnetyczny miednicy kostnej
rezonans magnetyczny miednicy mniejszej
rezonans magnetyczny nadgarstka

tomografia komputerowa angio aorty
brzusznej

tomografia komputerowa angio gtowy —
badanie zyt i zatok mdzgu

tomografia komputerowa angio gtowy —
tetnice

tomografia komputerowa klatki piersiowej
niskodawkowa

tomografia komputerowa gtowy
tomografia komputerowa jamy brzusznej
tomografia komputerowa jamy brzuszneji
miednicy mniejszej

tomografia komputerowa jamy brzusznej
tréjfazowa

Tomografia komputerowa klatki piersiowej
tomografia komputerowa klatki piersiowej
(HRCT)

tomografia komputerowa klatki piersiowej i
jamy brzusznej

tomografia komputerowa klatki piersiowe;j,
jamy brzusznej, miednicy mniejszej
tomografia komputerowa kosci
skroniowych

tomografia komputerowa kregostupa
ledZwiowego

tomografia komputerowa kregostupa
ledZwiowego + krzyzowego

tomografia komputerowa kregostupa
piersiowego

tomografia komputerowa kregostupa
piersiowego + ledZzwiowego

tomografia komputerowa kregostupa
szyjnego

tomografia komputerowa kregostupa
szyjnego + ledZwiowego
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rezonans magnetyczny oczodotéw
rezonans magnetyczny podudzia
rezonans magnetyczny przedramienia
rezonans magnetyczny przysadki
rezonans magnetyczny ramienia

rezonans magnetyczny reki

rezonans magnetyczny stawdw krzyzowo-
biodrowych

rezonans magnetyczny stawu barkowego
rezonans magnetyczny stawu biodrowego
rezonans magnetyczny stawu kolanowego
rezonans magnetyczny stawu tokciowego
rezonans magnetyczny stawu skokowego
rezonans magnetyczny stopy

rezonans magnetyczny szyi

rezonans magnetyczny twarzoczaszki
rezonans magnetyczny uda

rezonans magnetyczny zatok

tomografia komputerowa kregostupa
szyjnego + piersiowego

tomografia komputerowa kregostupa
szyjnego + piersiowego + ledzwiowego
tomografia komputerowa krtani
tomografia komputerowa miednicy kostnej
tomografia komputerowa miednicy
mniejszej

tomografia komputerowa nadgarstka
tomografia komputerowa oczodotéw
tomografia komputerowa podudzia
tomografia komputerowa przedramienia
tomografia komputerowa przysadki
mdzgowej

tomografia komputerowa ramienia
tomografia komputerowa reki
tomografia komputerowa stawu
barkowego

tomografia komputerowa stawu
biodrowego

tomografia komputerowa stawu
kolanowego

tomografia komputerowa stawu
tokciowego

tomografia komputerowa stawu
skokowego

tomografia komputerowa stopy
tomografia komputerowa szyi
tomografia komputerowa szyi, klatki
piersiowej, jamy brzusznej, miednicy
mniejszej

tomografia komputerowa twarzoczaszki
tomografia komputerowa uda
tomografia komputerowa zatok
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Badania endoskopowe wraz z pobraniem wycinkéw endoskopowych (za wyjgtkiem
polipéw):

e anoskopia

e  badanie histopatologiczne — materiatu z
biopsji endoskopowej

. gastroskopia (z testem ureazowym)

Inne badania diagnostyczne:

e audiometr standardowy —audiometria
nadprogowa

e audiometr standardowy — audiometria
stowna

e audiometr standardowy*

e  badanie adaptacji do ciemnosci

e  badanie EEG po deprywacji snu

e  badanie EEG po deprywacji snu (dzieci)

. badanie EEG standardowe (dzieci

. badanie EEG standardowe*

e  badanie EKG - spoczynkowe

e  badanie EMG - elektromiografia — zespét
cie$ni nadgarstka 1 reka

e  badanie EMG - elektromiografia — zesp6t
ciesni nadgarstka 2 rece

. badanie GDX

e badanie komdrek zwojowych (badanie
GCQ)

e  badanie OCT —jedno oko

e  badanie OCT kgt przesgczenia

e badanie OCT plamki zéttej

e  badanie OCT tarczy nerwu wzrokowego
RNFL

o badanie uroflowmetryczne

kolonoskopia
rektoskopia
sigmoidoskopia

densytometria kregostup ledZwiowy (ocena
kosci beleczkowej) — screening
densytometria szyjka kosci udowej (ocena
kosci korowej) — screening

komputerowe pole widzenia

pachymetria

palestezjometria (czucie wibracji)

préba btednikowa

proba oziebieniowa

préba oziebieniowa — z termometriq skérng
i prébq uciskowq

préba wysitkowa EKG wysitkowe na
cykloergometrze

spirometria — préba rozkurczowa
spirometria bez leku

standardowa™* préba wysitkowa
tympanometria

zatozenie Holtera cisnieniowego (ABPM) —
w gabinecie

zatozenie Holtera EKG z 12
odprowadzeniami (na 24h)

zatozenie standardowego* Holtera EKG (na
24h) w gabinecie

Postep technologiczny moze powodowad zmiany w nazwach oraz technikach wykonywania badar diagnostycznych:
v jezeli nowa metoda badania nie skutkuje zmiang celu i zakresu badania zgodnie z jego pierwotnym przeznaczeniem - zmiany te
nie wplywajq na zakres Swiadczenia zdrowotnego ,Badania diagnostyczne — wariant 111”;
v' jezeli nowa metoda badania skutkuje rozszerzeniem zakresu badania ponad zakres okreslony zgodne z jego pierwotnym
przeznaczeniem, dodatkowe elementy badania nie wchodzg w zakres Swiadczenia zdrowotnego ,Badania diagnostyczne —
wariant II”, a ich realizacja moze spowodowaé naliczenie dodatkowej optaty dla Osoby uprawnione;.

TESTY ALERGICZNE - WARIANT IlI
Swiadczenie zdrowotne , Testy alergiczne — wariant lll” jest realizowane:
v" na podstawie skierowania wystawionego przez Lekarza, wytqcznie w oparciu o wskazania medyczne w toku prowadzonego
postepowania diagnostyczno-terapeutycznego;
V' wytgcznie w Placéwkach medycznych wskazanych przez LUX MED;

Wyniki testow alergicznych przekazywane sq Osobie uprawnionej zgodnie ze standardami obowigzujgcymi w danej Placdwce medycznej.
Zakres swiadczenia obejmuje:

e  konsultacja alergologiczna — kwalifikacja do testow;
Testy alergiczne skéme — wykonywane metodg punktowq (prick), z zastosowaniem standardowych alergenéw dopuszczonych do uzytku na
terytorium Rzeczypospolitej Polskiej:

e  testy alergiczne e  testyalergiczne e testyalergiczne
skérne 1 punkt skdrne panel skoérne panel
pokarmowy wziewny

Testy ptatkowe / kontaktowe — testy wykonywane metodg ptatkowq, z zastosowaniem standardowych alergenéw dopuszczonych do uzytku
na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej:
o testy ptatkowe/ e  testy ptatkowe/ e  testy ptatkowe/
kontaktowe — 1 kontaktowe — kontaktowe —
punkt panel fryzjerski panel kosmetyki



testy ptatkowe /
kontaktowe —

panel
owrzodzenia
podudzi
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e testy ptatkowe /
kontaktowe —

panel podstawowy

Testy alergiczne z krwi wraz z pobraniem materiatu do badania (krew) — testy polegajq na oznaczeniu swoistych przeciwciat IgE wobec

wybranych alergendw, wykonywane zgodnie z aktualng wiedzg medycznq i przy uzyciu testéw laboratoryjnych dopuszczonych do diagnostyki
na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej:

IGE SP. Acarus Siro D70 (w kurzu)

IGE SP. Alternaria Tenuis M6

IGE SP. Amoksycyklina C204

IGE SP. Aspergillus Fumigatus M3

IGE SP. Babka lancetowata W9

IGE SP. Banan F92

IGE SP. Biatko jaja F1

IGE SP. Brzoza Brodawkowata T3

IGE SP. Bylica Pospolita W6

IGE SP. Candida Albicans M5

IGE SP. Cebula F48

IGE SP. Chironimus Plumosus 173

IGE SP. Chwasty — mieszanka: bylica
pospolita (W6), pokrzywa zwyczajna
(W20), nawtoc pospolita (W12), babka
lancetowata (W9), komosa biata (W 10)
IGE SP. Cladosporium Herbarum M2
IGE SP. Czekolada F105

IGE SP. Dorsz F3

IGE SP. Drozdze browarnicze F403

IGE SP. Drzewa — mieszanka: olsza (T2),
brzoza (T3), leszczyna (T4), dgb (T7),
wierzba (T12)

IGE SP. Fasola F15

IGE SP. FP5 — mieszanka zywnosci
(dziecieca): dorsz (F3), biatko jaja (F1),
orzech ziemny (F13), mleko krowie (F2),
soja (F14), mgka pszenna (F4)

IGE SP. Glista ludzka P1

IGE SP. Gluten (Gliadyna) F79

IGE SP. GP4 — mieszanka traw pdznych:
tomka wonna (G1), zycica trwata (G5),
tymotka tgkowa (G6), trzcina pospolita
(G7), zyto (G12), ktosdwka wetnista (G13)
IGE SP. Groch F12

IGE SP. Gruszka F94

IGE SP. Gryka F11

IGE SP. Indyk F284

IGE SP. Jabtko F20

IGE SP. Jad Osy Vespula SP I3

IGE SP. Jad Pszczoty 11

IGE SP. Jad Szerszenia Europejskiego 15
IGE SP. Jagnie (baranina) F88

IGE SP. Jajko cate F245

IGE SP. Jeczmien F6

IGE SP. Kakao F93

IGE SP. Karaluch — Prusak 16

IGE SP. Kawa F221

IGE SP. Kazeina F78

IGE SP. Kiwi F84

IGE SP. Komar 71

IGE SP. Komosa Biata W10

IGE SP. Koperek 277

IGE SP. Kostrzewa tgkowa G4

IGE SP. Krupéwka Pospolita G3

IGE SP. Kukurydza F8

IGE SP. Kurczak F83

IGE SP. Kurz — mieszanka (Bencard)

IGE SP. Lateks K82

IGE SP. Lepidoglyphus Destructor D71
IGE SP. Leszczyna Pospolita T4

IGE SP. mieszanka FP2 —ryby, skorupiaki,
owoce morza: dorsz (F3), krewetka (F24),
tosos (F41), matz jadalny (F37), tunczyk
(F40)

IGE SP. Marchew F31

IGE SP. mieszanka plesni MP1: Alternaria
tenuis (M6), Penicilium notatum (M1),
Cladosporium herbarum(M2), Aspergillus
fumigatus(M3), Candida ablicans (M5)
IGE SP. mieszanka naskérkéw EP1: psa
(E5), kota (E1), konia (E3), krowy (E4)

IGE SP. Mleko krowie — alfa — laktoalbumina

F76

IGE SP. Mleko krowie — Beta —
Laktoglobulina F77

IGE SP. Mleko Krowie F2

IGE SP. Mucor Racemosus M4
IGE SP. Musztarda F89

IGE SP. Naskérek chomika E84
IGE SP. Naskdrek krdélika E82
IGE SP. Naskdrek owcy E81
IGE SP. Naskdrek swinki morskiej E6
IGE SP. Odchody gotebia E7
IGE SP. Ogodrek F244

IGE SP. Olcha T2

IGE SP. Orzech laskowy F17
IGE SP. Orzech wtoski F256
IGE SP. Orzech ziemny F13

IGE SP. Owies F7

IGE SP. Panel alergenéw oddechowych
IGE SP. Panel mieszany

IGE SP. Panel pokarmowy

IGE SP. Penicilium Notatum M1
IGE SP. Pieprz czarny F280

IGE SP. Pierze (pidra gesi) E70



e IGE SP. Pierze mieszane EP71 kacze pidra
(E86), gesie pidra (E70), kurze pidra, pierze
indyka

e IGE SP. Pietruszka F86

e  |GE SP. Pidra kaczki E86

e  IGE SP. Piéra kanarka E201

e IGE SP. Pidra papuzki falistej E78

e  IGE SP. Pomararicza F33

. IGE SP. Pomidor F25

. IGE SP. Pszenica F4

e IGE SP. Pyiki zyta G12

. IGE SP. Roztocze Dermathopag Pteronys.
D1

e IGESP.Roztocze Dermathophag Farinae
D2

e IGESP.RyzF9

e IGESP. Seler F85

. IGE SP. Ser cheddar F81
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IGE SP. Siers¢ konia E3

IGE SP. Siers¢ kota E1

IGE SP. Siers¢ psa E2

IGE SP. Soja F14

IGE SP. Topola T14

IGE SP. Trawy — mieszanka GP1 (G3
kupkdwka, G4 kostrzewa, G5 zycica, G6
tymotka, G8 wiechlina)

IGE SP. Truskawka F44

IGE SP. Tunczyk F40

IGE SP. Tymotka tgkowa G6

IGE SP. Tyrophagus Putescentiae
IGE SP. Wieprzowina F26

IGE SP. Wierzba T12

IGE SP. Wotowina F27

IGE SP. Ziemniak F35

IGE SP. Zéttko jaja F75

IGE SP. Zyto F5

Postep technologiczny moze powodowad zmiany w nazwach oraz technikach wykonywania testéw alergicznych:

v' jezeli nowa metoda badania nie skutkuje zmiang celu i zakresu badania zgodnie z jego pierwotnym przeznaczeniem - zmiany te

nie wptywajq na zakres Swiadczenia zdrowotnego , Testy alergiczne — wariant [I”;

v jezeli nowa metoda badania skutkuje rozszerzeniem zakresu badania ponad zakres okreslony zgodne z jego pierwotnym

przeznaczeniem, dodatkowe elementy badania nie wchodzq w zakres Swiadczenia zdrowotnego , Testy alergiczne — wariant 117,

a ich realizacja moze spowodowad naliczenie dodatkowej optaty dla Osoby uprawnione;j.

PROWADZENIE CIAZY

Swiadczenie zdrowotne ,Prowadzenie cigzy” obejmuje prowadzenie cigzy o przebiegu fizjologicznym, zgodnie ze standardami LUX MED, przez

Lekarza w Placéwkach medycznych wskazanych przez LUX MED.
Swiadczenia zdrowotne ,Prowadzenie cigzy” realizowane sq:

v' w Placdwkach medycznych wskazanych przez LUX MED za okazania karty przebiegu cigzy wydanej Osobie uprawnionej przez

Lekarza;

v" badania wchodzgce w zakres ,,Prowadzenia cigzy” wykonywane sq na podstawie skierowania wystawionego przez Lekarza.

Swiadczenie zdrowotne ,Prowadzenia cigzy” nie obejmuije:

v' cigzy o przebiegu patologicznym, w tym cigzy mnogiej - zgodnie z obowigzujgcym Rozporzqdzeniem Ministra Zdrowia w

sprawie standardu organizacyjnego opieki okotoporodowej; w takim przypadkach Osoba uprawniona kierowana jest do

wyspecjalizowanych osrodkéw o odpowiednim stopniu referencyjnosci;

v' badan niewchodzgcych w jego zakres — réwniez w przypadku pojawienia sie w trakcie cigzy wskazan medycznych do ich

wykonania i dokonania odpowiedniego wpisu w karcie cigzy. Badania te mogq by¢ wykonane poza zakresem Swiadczenia

zdrowotnego ,Prowadzenie cigzy”, na koszt Osoby uprawnionej lub w ramach jej uprawnien wynikajgcych z zawartej umowy, o

ile znajdujg sie w zakresie $wiadczen zdrowotnych tej umowy.

Jezeli badanie z zakresu ,,Prowadzenie cigzy” zostato oznaczone jako ,standardowe*” nalezy przez to rozumie¢ $wiadczenia powszechnie

dostepne i powszechnie stosowane na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej, zgodnie z aktualng wiedzg medycznq oraz praktykq kliniczng

przyjeta w warunkach systemu ochrony zdrowia w Polsce.
Swiadczenie zdrowotne ,Prowadzenie cigzy” obejmuije:
Konsultacje Lekarza i potozne;j:

e  konsultacje ginekologiczne — prowadzenie

cigzy

Badania laboratoryjne i obrazowe:
e  estriol wolny
e  glukoza na czczo
e  glukoza test obcigzenia 75 g glukozy po 1
godzinie
e  glukoza test obcigzenia 75 g glukozy po 2
godzinach

edukacja potoznej przedporodowa/
poporodowa z limitem 6 spotkan w 12-
miesiecznym Okresie ochrony

grupa krwi ABO, Rh, p / ciata przeglgdowe
HBs Ab / przeciwciata

HBs Ag / antygen

HCV Ab / przeciwciata

HIV I/ HIV I

mocz — badanie ogdlne
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e  morfologia + ptytki + rozmaz automatyczny

e  p/ciata odpornosciowe przeglgdowe / e testHPV HR z ewentualng cytologiq LBC
alloprzeciwciata (w przypadku dodatniego wyniku HPV HR)
e  posiew w kierunku GC (GNC) wymaz z e  toksoplazmozalgG
kanatu szyjki macicy e  toksoplazmozaIgM
° posiew w kierunku GC (GNC) wymaz z . total Beta-hCG
pochwy e USGciqzy
e rozyczkalgG e  USG cigzy transwaginalne
e  rozyczkalgM e  USG ginekologiczne przez powtoki
e  serologia kity podstawowa (VDRL lub USR brzuszne
lub anty TP) e USG ginekologiczne transwaginalne

e wymaz z odbytu i pochwy w kierunku pad.

PROFILAKTYCZNY PRZEGLAD STANU ZDROWIA - WARIANT || hem. GBS

Swiadczenie zdrowotne ,Profilaktyczny przeglad stanu zdrowia — wariant II” ma na celu wykonanie u Osoby uprawnionej okreélonych
w zakresie konsultagji lekarskich i badan laboratoryjnych i obrazowych a nastepnie przekazanie przez Lekarza zalecert na przysztosé
dotyczqce jej stanu zdrowia.
Swiadczenie zdrowotne JProfilaktyczny przeglgd stanu zdrowia — wariant I” jest realizowane:

v' jedenrazw kazdym 12 miesiecznym okresie umowy,

v' w Placéwkach medycznych wskazanych przez LUX MED;

v" wytqcznie dla Oséb uprawnionych powyzej 18 roku zycia, z uwzglednieniem ptci;

v po uprzednim umdwieniu — Osoba uprawniona powinna zgtosi¢ potrzebe za realizacji Swiadczenia zdrowotnego za

posrednictwem formularza dostepnego na stronie: https://www.luxmed.pl/strona-glowna/kontakt/infolinia.html.

Jezeli badanie z zakresu ,Profilaktyczny przeglad stanu zdrowia — wariant II” zostato oznaczone jako ,,standardowe*” nalezy przez to rozumiec
Swiadczenia powszechnie dostepne i powszechnie stosowane na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej, zgodnie z aktualng wiedzq medycznq
oraz praktykq kliniczng przyjetqg w warunkach systemu ochrony zdrowia w Polsce.
Swiadczenie zdrowotne ,Profilaktyczny przeglqd stanu zdrowia — wariant II” nie obejmuje konsultacji lekarskich i badar laboratoryjnych i
obrazowych niewchodzgch w jego zakres — réwniez w przypadku pojawienia sie w trakcie przeglgdu zdrowia wskazar medycznych do ich
wykonania. Badania te mogg by¢ wykonane poza zakresem Swiadczenia zdrowotnego ,Profilaktyczny przeglqad stanu zdrowia — wariant 117,
na koszt Osoby uprawnionej lub w ramach jej uprawnien wynikajgcych z zawartej umowy, o ile znajdujq sie w zakresie swiadczen zdrowotnych
tej umowy.
Swiadczenie zdrowotne ,Profilaktyczny przeglgd stanu zdrowia — wariant II” obejmuje:
Dla kobiet:

e telefonicznq konsultacje otwierajgcq przeglad zdrowia, podczas ktdrej przeprowadzany jest wywiad zdrowotny oraz
zgodnie ze wskazaniami wystawiane sqg skierowania na badania;
Konsultacja lekarskie:
e  konsultacja ginekologiczna e  konsultacja okulistyczna lub optometryczna
e  konsultacja dermatologa z dermatoskopiq
standardowq*
Badania laboratoryjne:

e glukoza na czczo e testHPV HR z ewentualng cytologiq LBC

e HBsAg/antygen (w przypadku dodatniego wyniku HPV HR)
e  HCV Ab/ przeciwciata - czestotliwosé wykonania badania zgodnie
. kreatynina z aktualng wiedzg medyczng i

e  krew utajona w kale/F.O.B. stanowiskami ekspertéw (Polskie

e kwas moczowy Towarzystwo Ginekologdéw i Potoznikdw i

e lipidogram (CHOL, HDL, LDL, TG) Polskie Towarzystwo Kolposkopii i

e mocz - badanie ogdlne Patofizjologii Szyjki Macicy)

e morfologia + ptytki + rozmaz automatyczny e  transaminaza GPT/ALT

e OB/ESR e TSH/hTSH

Badania obrazowe w przypadku uzasadnionych wskazar medycznych, wykonywane na podstawie skierowania wystawionego przez
Lekarza w ramach przeglqgdu:

o USG piersi lub mammografia o USG jamy brzusznej

e RTG klatki piersiowej PA

e  USG tarczycy
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e  USG ginekologiczne przez powtoki
brzuszne lub USG ginekologiczne
transwaginalne
Badania czynnosciowe:
. badanie EKG - . spirometria
spoczynkowe

e  konsultacja internistyczna koriczqcg przeglgd w ramach, ktérej Osoba uprawniona uzyskuje zalecenia na przysztosé
dotyczgce swojego stanu zdrowia.

Dla mezczyzn:
e telefoniczng konsultacje otwierajgcq przeglad zdrowia przeprowadzang przez Lekarza lub pielegniarke, podczas
ktdrej przeprowadzany jest wywiad zdrowotny oraz zgodnie ze wskazaniami wystawiane sq skierowania na

badania;

Konsultacja lekarskie:

e  konsultacja urologiczna e  konsultacja okulistyczna lub optometryczna
Badania laboratoryjne:

e  glukoza na czczo e mocz - badanie ogdlne

. HBs Ag / antygen e  morfologia + ptytki + rozmaz automatyczny

e  HCV Ab/ przeciwciata e OB/ESR

. kreatynina . PSA panel (PSA, FPSA, wskaznik FPSA /

e  krew utajona w kale / F.0.B. PSA)

e kwas moczowy e transaminaza GPT/ALT

e lipidogram (CHOL, HDL, LDL, TG) e TSH/hTSH

Badania obrazowe w przypadku uzasadnionych wskazan medycznych, wykonywane na podstawie skierowania wystawionego przez
Lekarza w ramach przeglgdu:

e RTG klatki piersiowej PA e USG jamy brzusznej

e  USG prostaty przez powtoki brzuszne e USG jqgder

. USG tarczycy
Badania czynnosciowe:

e  badanie EKG - spoczynkowe e  spirometria

e  konsultacja internistyczna konczgceq przeglgd w ramach, ktérej Osoba uprawniona uzyskuje zalecenia na przysztosé

dotyczgce swojego stanu zdrowia.

FizJOTERAPIA—WARIANT I

Swiadczenie zdrowotne ,Fizjoterapia — wariant lIlI” umozliwia Osobie uprawnionej skorzystanie w Placéwkach medycznych wskazanych przez
LUX MED:

v' z konsultadji fizjoterapeuty;

vz okreslonej ponizej liczby zabiegdw fizjoterapii;

v' wytgcznie na podstawie skierowania wystawionego przez: fizjoterapeute lub Lekarza przyjmujgcego w zakresie: ortopedii,

neurologii, neurochirurgii, reumatologii, rehabilitacji medycznej, balneologii.

Konsultacja fizjoterapeuty obejmuje: zebranie wywiadu, wykonanie badania funkcjonalnego, udzielenie porady fizjoterapeutycznej wraz z
czynnosciami niezbednymi do postawienia diagnozy funkcjonalnej, podjecia decyzji terapeutycznej oraz ustalenia trybu postepowania
fizjoterapeutycznego.
Konsultacja fizjoterapeuty nie obejmuje: czynnosci rehabilitacyjnych ani kinezyterapeutycznych (czyli nie obejmuje prowadzenia zabiegdw
Fizjoterapii i Kinezyterapii).
Zakres zabiegdw fizjoterapii obejmuje wytqcznie rehabilitacje narzqdu ruchu i jest realizowane pod warunkiem spetnienia kryteriéow
kwalifikacyjnych, do ktérych nalezq:

v' rozpoznana choroba zwyrodnieniowa stawdw;

v' choroby zawodowe uktadu ruchu (potwierdzone orzeczeniem);

v’ przebyte urazy ortopedyczne;

v' zespoty bdlowe o podtozu neurologicznym;

v" obecnos¢ blizn po zabiegach operacyjnych.
Zakres zabiegow fizjoterapii nie obejmuje jej kosztéw w przypadku rehabilitagji, ktéra realizowana jest w zwiqzku z:

v" wadami wrodzonymi i ich nastepstwami;

v' urazami okotoporodowymi;
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przewlektymi chorobami tkanki tgcznej i ich nastepstwami;

chorobami demielinizacyjnymi i ich nastepstwami;

chordéb neurodegeneracyjnymi i ich nastepstwami;

fizjoterapiq po zabiegach operacyjnych nie wykonanych w szpitalach LUX MED;
incydentami kardiologicznymi, incydentami neurologicznymi i naczyniowo-mdézgowymi;
wadami postawy;

fizjoterapiq uroginekologicznq i fizjoterapig urologiczng;

fizjoterapiq proktologiczng;
fizjoterapiq stomatologiczng;

fizjoterapiqg metodami wysokospecjalistycznymi (metody mechaniczne, neurofizjologiczne, techniki osteopatyczne);

Swiadczeniami o charakterze diagnostyki i treningu medycznego, gimnastyki korekcyjnej i fitness;

fizjoterapiq martwic jatowych;

fizjoterapiq bliznowcdw;

stanami po oparzeniach;

terapiq wisceralng — terapiq narzqdéw wewnetrznych.

Osoba uprawniona w ramach ,Fizjoterapii — wariant llI” moze skorzysta¢ w kazdym 12-miesiecznym okresie umowy z: 30 zabiegéw
fizykoterapeutycznych i 15 zabiegéw kinezyterapeutycznych (w tym masaz leczniczy) oraz 3 zabiegéw rehabilitacji (neurokinezjologicznej

lub wad postawy) z katalogu dostepnych procedur w zakresie Fizjoterapii i Kinezyterapii:

fizykoterapia — elektrostymulacja miesni
koriczyny dolnej

fizykoterapia — elektrostymulacja miesni
koriczyny gornej

fizykoterapia —fonoforeza kregostup
ledZwiowy

fizykoterapia — fonoforeza kregostup
piersiowy

fizykoterapia — fonoforeza kregostup szyjny
fizykoterapia — fonoforeza nadgarstek
fizykoterapia — fonoforeza podudzie
fizykoterapia — fonoforeza przedramie
fizykoterapia — fonoforeza ramie
fizykoterapia — fonoforeza reka
fizykoterapia — fonoforeza staw barkowy
fizykoterapia — fonoforeza staw biodrowy
fizykoterapia — fonoforeza staw kolanowy
fizykoterapia — fonoforeza staw tokciowy
fizykoterapia — fonoforeza staw skokowy
fizykoterapia — fonoforeza stopa
fizykoterapia — fonoforeza udo
fizykoterapia —galwanizacja kregostup
ledZwiowy

fizykoterapia — galwanizacja kregostup
piersiowy

fizykoterapia — galwanizacja kregostup
szyjny

fizykoterapia — galwanizacja nadgarstek
fizykoterapia — galwanizacja podudzie
fizykoterapia — galwanizacja przedramie
fizykoterapia — galwanizacja ramie
fizykoterapia — galwanizacja reka
fizykoterapia — galwanizacja staw barkowy
fizykoterapia — galwanizacja staw
biodrowy

fizykoterapia — galwanizacja staw
kolanowy

fizykoterapia — galwanizacja staw tokciowy
fizykoterapia — galwanizacja staw skokowy
fizykoterapia — galwanizacja stopa
fizykoterapia — galwanizacja udo
fizykoterapia —jonoforeza kregostup
ledZwiowy

fizykoterapia — jonoforeza kregostup
piersiowy

fizykoterapia — jonoforeza kregostup szyjny
fizykoterapia — jonoforeza nadgarstek
fizykoterapia — jonoforeza podudzie
fizykoterapia — jonoforeza przedramie
fizykoterapia — jonoforeza ramie
fizykoterapia — jonoforeza reka
fizykoterapia — jonoforeza staw barkowy
fizykoterapia — jonoforeza staw biodrowy
fizykoterapia — jonoforeza staw kolanowy
fizykoterapia — jonoforeza staw tokciowy
fizykoterapia — jonoforeza staw skokowy
fizykoterapia —jonoforeza stopa
fizykoterapia — jonoforeza udo
fizykoterapia — krioterapia miejscowa
kregostup ledZzwiowy

fizykoterapia — krioterapia miejscowa
kregostup piersiowy

fizykoterapia — krioterapia miejscowa

kregostup szyjny

fizykoterapia — krioterapia miejscowa
nadgarstek

fizykoterapia —krioterapia miejscowa
podudzie

fizykoterapia — krioterapia miejscowa
przedramie

fizykoterapia — krioterapia miejscowa ramie
fizykoterapia — krioterapia miejscowa reka
fizykoterapia — krioterapia miejscowa staw
barkowy



fizykoterapia — krioterapia miejscowa staw
biodrowy

fizykoterapia — krioterapia miejscowa staw
kolanowy

fizykoterapia — krioterapia miejscowa staw
tokciowy

fizykoterapia — krioterapia miejscowa staw
skokowy

fizykoterapia — krioterapia miejscowa stopa
fizykoterapia — krioterapia miejscowa udo
fizykoterapia — laser na blizne (z
wytqczeniem lasera CO2)

fizykoterapia — laser niskoenergetyczny
kregostup ledzwiowy

fizykoterapia — laser niskoenergetyczny
kregostup piersiowy

fizykoterapia — laser niskoenergetyczny
kregostup szyjny

fizykoterapia —laser niskoenergetyczny
nadgarstek

fizykoterapia —laser niskoenergetyczny
podudzie

fizykoterapia — laser niskoenergetyczny
przedramie

fizykoterapia — laser niskoenergetyczny
ramie

fizykoterapia — laser niskoenergetyczny
reka

fizykoterapia —laser niskoenergetyczny
staw barkowy

fizykoterapia —laser niskoenergetyczny
staw biodrowy

fizykoterapia —laser niskoenergetyczny
staw kolanowy

fizykoterapia — laser niskoenergetyczny
staw tokciowy

fizykoterapia —laser niskoenergetyczny
staw skokowy

fizykoterapia —laser niskoenergetyczny
stopa

fizykoterapia — laser niskoenergetyczny udo
fizykoterapia — pole magnetyczne kregostup
ledZzwiowy

fizykoterapia — pole magnetyczne kregostup
piersiowy

fizykoterapia — pole magnetyczne kregostup
szyjny

fizykoterapia — pole magnetyczne
nadgarstek

fizykoterapia — pole magnetyczne podudzie
fizykoterapia — pole magnetyczne
przedramie

fizykoterapia — pole magnetyczne ramie
fizykoterapia — pole magnetyczne reka
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fizykoterapia — pole magnetyczne staw
barkowy

fizykoterapia — pole magnetyczne staw
biodrowy

fizykoterapia — pole magnetyczne staw
kolanowy

fizykoterapia — pole magnetyczne staw
tokciowy

fizykoterapia — pole magnetyczne staw
skokowy

fizykoterapia — pole magnetyczne stopa
fizykoterapia — pole magnetyczne udo
fizykoterapia — prqady DD kregostup
ledZwiowy

fizykoterapia — prgdy DD kregostup
piersiowy

fizykoterapia — prgdy DD kregostup szyjny
fizykoterapia — prgdy DD nadgarstek
fizykoterapia — prgdy DD podudzie
fizykoterapia — prgdy DD przedramie
fizykoterapia — prgdy DD ramie
fizykoterapia — prgdy DD reka
fizykoterapia — prgdy DD staw barkowy
fizykoterapia — prgdy DD staw biodrowy
fizykoterapia — prgdy DD staw kolanowy
fizykoterapia — prgdy DD staw tokciowy
fizykoterapia — prgdy DD staw skokowy
fizykoterapia — prgdy DD stopa
fizykoterapia — prgdy DD udo
fizykoterapia — prqdy interferencyjne
kregostup ledzwiowy

fizykoterapia — prqdy interferencyjne
kregostup piersiowy

fizykoterapia — pragdy interferencyjne
kregostup szyjny

fizykoterapia — prgdy interferencyjne
nadgarstek

fizykoterapia — prgdy interferencyjne
podudzie

fizykoterapia — prady interferencyjne
przedramie

fizykoterapia — prqdy interferencyjne ramie
fizykoterapia — prqdy interferencyjne reka
fizykoterapia — prqdy interferencyjne staw
barkowy

fizykoterapia — prqdy interferencyjne staw
biodrowy

fizykoterapia — prqdy interferencyjne staw
kolanowy

fizykoterapia — prady interferencyjne staw
tokciowy

fizykoterapia — prgdy interferencyjne staw
skokowy

fizykoterapia — prgdy interferencyjne stopa
fizykoterapia — prqdy interferencyjne udo



fizykoterapia —prgdy TENS kregostup
ledZzwiowy

fizykoterapia — prgdy TENS kregostup
piersiowy

fizykoterapia — prgdy TENS kregostup
szyjny

fizykoterapia — prgdy TENS nadgarstek
fizykoterapia — prgdy TENS podudzie
fizykoterapia — prgdy TENS przedramie
fizykoterapia — prgdy TENS ramie
fizykoterapia — prqdy TENS reka
fizykoterapia — prgdy TENS staw barkowy
fizykoterapia — prgdy TENS staw biodrowy
fizykoterapia — prgdy TENS staw kolanowy
fizykoterapia — prgdy TENS staw tokciowy
fizykoterapia — prgdy TENS staw skokowy
fizykoterapia — prgdy TENS stopa
fizykoterapia — prgdy TENS udo
fizykoterapia — prqdy Traberta kregostup
ledZwiowy

fizykoterapia — prqdy Traberta kregostup
piersiowy

fizykoterapia — prgdy Traberta kregostup
szyjny

fizykoterapia — prqdy Traberta nadgarstek
fizykoterapia — prqgdy Traberta podudzie
fizykoterapia — prqgdy Traberta przedramie
fizykoterapia — prgdy Traberta ramie
fizykoterapia — prqgdy Traberta reka
fizykoterapia — prqdy Traberta staw
barkowy

fizykoterapia — prqgdy Traberta staw
biodrowy

fizykoterapia — prqdy Traberta staw
kolanowy

fizykoterapia — prqdy Traberta staw
tokciowy

fizykoterapia — prqdy Traberta staw
skokowy

fizykoterapia — prqgdy Traberta stopa
fizykoterapia — prqdy Traberta udo
fizykoterapia — ultradZwieki (w wodzie)
fizykoterapia — ultradzwieki kregostup
ledZzwiowy

fizykoterapia — ultradZwieki kregostup
piersiowy

fizykoterapia — ultradZwieki kregostup
szyjny

fizykoterapia — ultradzwieki nadgarstek
fizykoterapia — ultradzwieki podudzie
fizykoterapia — ultradZwieki przedramie
fizykoterapia — ultradZwieki ramie
fizykoterapia — ultradZzwieki reka
fizykoterapia — ultradZwieki staw barkowy
fizykoterapia — ultradZwieki staw biodrowy
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fizykoterapia — ultradZwieki staw kolanowy
fizykoterapia — ultradzwieki staw tokciowy
fizykoterapia — ultradZzwieki staw skokowy
fizykoterapia — ultradZzwieki stopa
fizykoterapia — ultradZzwieki udo
fizykoterapia- ultradZwieki terapia blizny
kinezyterapia - éw. instruktazowe
kregostup ledZwiowy

kinezyterapia - éw. instruktazowe
kregostup piersiowy

kinezyterapia — ¢w. instruktazowe
kregostup szyjny

kinezyterapia — ¢w. instruktazowe
nadgarstek

kinezyterapia — ¢w. instruktazowe podudzie
kinezyterapia — ¢w. instruktazowe
przedramie

kinezyterapia — ¢w.
kinezyterapia — ¢w.
kinezyterapia — ¢w.

instruktazowe ramie
instruktazowe reka
instruktazowe staw

barkowy

kinezyterapia — ¢w. instruktazowe staw
biodrowy

kinezyterapia — ¢éw. instruktazowe staw
kolanowy

kinezyterapia — ¢w. instruktazowe staw
tokciowy

kinezyterapia — ¢w. instruktazowe staw
skokowy

kinezyterapia — ¢w. instruktazowe stopa
kinezyterapia — ¢w. instruktazowe udo
kinezyterapia — ¢w. usprawniajqgce
kregostup ledZzwiowy

kinezyterapia — ¢w. usprawniajqgce
kregostup piersiowy

kinezyterapia — ¢w. usprawniajqce
kregostup szyjny

kinezyterapia — ¢w. usprawniajgce
nadgarstek

kinezyterapia — éw. usprawniajgce
podudzie

kinezyterapia — ¢w. usprawniajgce
przedramie

kinezyterapia — ¢w. usprawniajqce ramie
kinezyterapia — éw. usprawniajgce reka
kinezyterapia — ¢w. usprawniajqce staw
barkowy

kinezyterapia — ¢w. usprawniajqgce staw
biodrowy

kinezyterapia — ¢w. usprawniajqce staw
kolanowy

kinezyterapia — ¢w. usprawniajqce staw
tokciowy

kinezyterapia — ¢w. usprawniajqce staw
skokowy



kinezyterapia — ¢w. usprawniajgce stopa
kinezyterapia — ¢w. usprawniajgce udo
kinezyterapia — ¢w. usprawniajgce wady
postawy dzieci

kinezyterapia — terapia indywidualna
kregostup ledZzwiowy

kinezyterapia —terapia indywidualna
kregostup piersiowy

kinezyterapia — terapia indywidualna
kregostup szyjny

kinezyterapia — terapia indywidualna
nadgarstek

kinezyterapia — terapia indywidualna
podudzie

kinezyterapia — terapia indywidualna
przedramie

kinezyterapia - terapia indywidualna ramie
kinezyterapia — terapia indywidualna reka
kinezyterapia — terapia indywidualna staw
barkowy

STOMATOLOGIA —WARIANT |

Dyzur stomatologiczny
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kinezyterapia — terapia indywidualna staw
biodrowy

kinezyterapia — terapia indywidualna staw
kolanowy

kinezyterapia —terapia indywidualna staw
tokciowy

kinezyterapia — terapia indywidualna staw
skokowy

kinezyterapia —terapia indywidualna stopa
kinezyterapia —terapia indywidualna udo
kinezyterapia — wycigg trakcyjny kregostup
ledZzwiowy

kinezyterapia — wyciqg trakcyjny kregostup
szyjny

kinezyterapia- terapia indywidualna blizny
terapia indywidualna wg metod
neurokinezjologicznych /
neurofizjologicznych dzieci

terapia miorelaksacyjna - masaz leczniczy
kregostupa

Swiadczenie zdrowotne ,Stomatologia — wariant |, Dyzur stomatologiczny” umozliwia Osobie uprawnionej skorzystanie z doraznej pomocy
stomatologicznej w razie nagtego zachorowania lub nieszczesliwego wypadku.

Swiadczenie zdrowotne, w zaleznoéci od Placdwki medycznej, obejmuje pokrycie albo zwrot kosztéw (refundacje) udzielenia Osobie
uprawnionej doraznej pomocy stomatologicznej — maksymalnie do kwoty 350 zt na jedno i wszystkie przypadki leczenia stomatologicznego
w trybie doraznym w kazdym 12 miesiecznym okresie obowigzywania umowy.

W zakres Swiadczenia zdrowotnego redlizowanego w trybie doraznym wchodzqg wytqcznie:

dewitalizacja miazgi zeba mlecznego z
zaopatrzeniem ubytku opatrunkiem —
pomoc dorazna

dewitalizacja miazgi zeba z zaopatrzeniem
ubytku opatrunkiem — pomoc dorazna
odbarczenie ropnia przyzebnego — pomoc
dorazna

opatrunek leczniczy w zebie mlecznym —
pomoc dorazna

opatrunek leczniczy w zebie statym —
pomoc dorazna

usuniecie zeba jednokorzeniowego — pomoc
dorazna

usuniecie zeba jednokorzeniowego
mlecznego — pomoc dorazna

usuniecie zeba wielokorzeniowego — pomoc
dorazna

usuniecie zeba wielokorzeniowego
mlecznego — pomoc dorazna

ptukanie suchego zebodotu + zatozenie leku
— pomoc dorazna

RTG punktowe zdjecie zeba — pomoc
dorazna

usuniecie zeba przez dtutowanie
wewngtrzzebodotowe — pomoc dorazna
repozycja i unieruchomienie zwichnietego
zeba — pomoc dorazna

naciecie ropnia zebopochodnego wtqgcznie
z drenazem — pomoc dorazna
znieczulenie w stomatologii miejscowe
nasiekowe — pomoc dorazna

znieczulenie w stomatologii miejscowe
powierzchniowe — pomoc dorazna
znieczulenie w stomatologii przewodowe
wewngtrzustne — pomoc dorazna

Swiadczenie zdrowotne realizowane jest wytqcznie poza godzinami pracy Placédwek wiasnych LUX MED.

Warunkiem realizacji Swiadczenia zdrowotnego ,Stomatologia — wariant |, Dyzur stomatologiczny” jest zgtoszenie przez Osobe uprawniong
potrzeby skorzystania z Dyzuru stomatologicznego poprzez Infolinie LUX MED dostepng pod numerem telefonu (22) 33 22 888, a nastepnie
wykonanie ustug we wskazanej przez LUX MED Placéwce medycznej, zgodnie z instrukcjg pracownika Infolinii LUX MED.

W przypadku, gdy w danej Placéwce medycznej nie mozna zrealizowaé Swiadczenia zdrowotnego bezgotédwkowo, Osoba uprawniona
pokrywa koszt jej wykonania zgodnie z obowigzujgcym w danej Placéwce medycznej cennikiem, a nastepnie sktada wniosek o zwrot
poniesionych kosztéw (refundacje) dotgczajge do wniosku oryginaty faktur albo rachunkéw za wykonane Swiadczenia zdrowotne.
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Faktura albo rachunek powinny zawierac:

v dane Osoby uprawnionej na rzecz, ktérej zostaty wykonane Swiadczenia zdrowotne w ramach doraznej pomocy
stomatologicznej (co najmniej imie, nazwisko, adres). Jezeli Osoba uprawniona jest niepetnoletnia faktura powinna by¢
wystawiona na opiekuna faktycznego lub przedstawiciela ustawowego, a w tresci faktury powinny sie znalez¢ dane
niepetnoletnie Osoby uprawnionej na rzecz, ktdrej wykonane zostaty Swiadczenia zdrowotne;

v wykaz wykonanych na rzecz Osoby uprawnionej Swiadczen zdrowotnych (stanowiqey tre$é faktury) lub zatgeznik w postaci
specyfikacji wystawiony przez Placéwke medyczng wykonujgcq te Swiadczenia wraz z wyszczegdlnieniem nazw
poszczegdlnych Swiadczer zdrowotnych lub kopie dokumentacji medycznej dotyczqcq zrealizowanych Swiadczer:
zdrowotnych;

v liczbe zrealizowanych Swiadczer zdrowotnych danego rodzaju;

v date wykonania Swiadczer zdrowotnych;

v cene jednostkowq kazdego zrealizowanego Swiadczenia zdrowotnego.

Whiosek o refundacje wraz z dokumentami poswiadczajgcymi poniesione koszty Osoba uprawniona powinna przesta¢ do LUX MED w terminie
nie dtuzszym niz 3 miesigce od daty wykonania na jej rzecz Swiadczenia zdrowotnego. Adres korespondencyjny, na ktdry nalezy przestaé
Whiosek o refundacje znajduje sie na formularzu wniosku.

LUX MED dokona zwrotu kosztéw (refundacji) w terminie do 30 dni od daty doreczenia poprawnie i kompletnego Whniosku, przelewem na
numer rachunku bankowego Osoby uprawnionej (w przypadku niepetnoletnich Oséb uprawnionych na rachunek opiekuna faktycznego lub
przedstawiciela ustawowego) wskazany we Whniosku. W przypadku, gdy w trakcie weryfikacji Wniosku LUX MED wystgpi do Osoby
uprawnionej o jego uzupetnienie lub uzupetnienie zatqgczonej dokumentacji poswiadczajqcej poniesienie kosztéw — termin wyptaty, o ktdérym
mowa w zdaniu poprzedzajgcym, moze ulec wydtuzeniu.

Whiosek o zwrot poniesionych kosztéw dostepny jest na stronie www.luxmed.pl

Jezeli po wyptaceniu refundacji LUX MED uzyska dowody, iz zostat wprowadzony w btgd — co do wysokosci naleznego zwrotu kosztéw lub co
do tozsamosci Osoby uprawnionej do otrzymania zwrotu kosztéw —w wyniku czego refundacja w catosci lub w czesci stata sie nienalezna,
LUX MED moze wystgpi¢ do osoby, ktéra otrzymata wyptate kwoty refundadji o jej zwrot w catosci lub czesci wraz odstepami ustawowymi
liczonymi od dnia dokonania przelewu kwoty refundacji.

Profilaktyka stomatologiczna

Swiadczenie zdrowotne ,Stomatologia — wariant I, Profilaktyka stomatologiczna” umozliwia Osobie uprawnionej skorzystanie z 1 konsultagji
Lekarza stomatologa przyjmujgcego w zakresie stomatologii zachowawczej, w kazdym 12 miesigcznym okresie trwania umowy.
Swiadczenie zdrowotne realizowane jest wytqcznie w Placdwkach medycznych wskazanych przez LUX MED i obejmuje: badanie lekarskie
stomatologiczne majgce na celu ocene stanu uzebienia Osoby uprawnionej przez Lekarza stomatologa oraz wykonanie zabiegdw higieny jamy
ustnej przez higienistke stomatologiczng.

W zakres Swiadczenia zdrowotnego realizowanego obejmuie:

e  badanie lekarskie stomatologiczne e usuniecie ztogéw naddzigstowych /scaling/
e lakierowanie zebdéw (Fluor Protektor) 1 tuk uzupetniajgce

zebowy e  usuniecie ztogéw naddzigstowych /scaling/
e lakierowanie zebdéw (Fluor Protektor) 1/2 z 1 tuku zebowego

tuku zebowego e  usuniecie ztogéw naddzigstowych /scaling/
° lakierowanie zebdw (Fluor Protektor) 2 tuki ze wszystkich zebdw

zebowe . usuwanie osadu - piaskowanie
e instruktaz higieny jamy ustnej e indywidualna fluoryzacja metodg
e  polerowanie zebow kontaktowq

Znieczulenia

Swiadczenie zdrowotne ,Stomatologia — wariant |, Znieczulenia” umozliwia Osobie uprawnionej skorzystanie w Placéwkach medycznych
wskazanych przez LUX MED ze znieczulenia do zabiegéw stomatologicznych i obejmuje nastepujgce jego rodzaje:

e znieczulenie w stomatologii aparatem e  znieczulenie w stomatologii miejscowe
WAND powierzchniowe

e znieczulenie w stomatologii miejscowe e znieczulenie w stomatologii przewodowe
nasiekowe wewngqtrzustne

Swiadczenie zdrowotne ,Stomatologia — wariant |, Znieczulenia” nie obejmuje stomatologicznych Swiadczeri zdrowotnych wykonywanych
w znieczuleniu ogdlnym.

Stomatologia zachowawcza

Swiadczenie zdrowotne , Stomatologia — wariant |, Stomatologia zachowawcza” umozliwia Osobie uprawnionej w Placéwkach medycznych
wskazanych przez LUX MED skorzystanie z konsultacji Lekarza stomatologa przyjmujgcego w zakresie stomatologii zachowawczej.


http://www.luxmed.pl/
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medycznej wskazanej przez LUX MED na zabiegi stomatologiczne z zakresu stomatologii zachowawczej realizowane w tej Placdwce

medycznej:

Pedodoncja

badanie zywotnosé zeba

¢wiek okotomiazgowy

kauteryzacja brodawki dzigstowej
kosmetyczne pokrycie niedorozwoju
szkliwa - licowka z kompozytu
kosmetyczne pokrycie przebarwienia
zebiny w zebach przednich - licowka z
kompozytu

leczenie zmian na btonie sluzowej jamy
ustnej

odbudowa zniszczonego kgta w zebach
siecznych standardowym kompozytem
Swiattoutwardzalnym

opatrunek leczniczy w zebie statym

ptukanie kieszonki dzigstowej

ptukanie kieszonki dzigstowe;j i aplikacja
leku

wypetnienie glasjonomer

wypetnienie ubytku korony zeba na 1
powierzchni standardowym kompozytem
Swiattoutwardzalnym

wypetnienie ubytku korony zeba na 2
powierzchniach standardowym
kompozytem swiattoutwardzalnym
wypetnienie ubytku korony zeba na 3
powierzchniach standardowym
kompozytem swiattoutwardzalnym

Swiadczenie zdrowotne ,Stomatologia — wariant |, Pedodoncja” umozliwia Osobie uprawnionej w Placéwkach medycznych wskazanych przez

LUX MED skorzystanie z konsultacji Lekarza stomatologa przyjmujgcego w zakresie pedodongji.

Ponadto Osoba uprawniona moze skorzystaé z rabatu 10% od cennika danej Placdwki medycznej wskazanej przez LUX MED na zabiegi

stomatologiczne z zakresu pedodongji realizowane w tej Placéwce medyczne;j:

amputacja przyzyciowa miazgi w zebie z
nieuformowanym korzeniem

amputacja zdewitalizowanej miazgi zeba
mlecznego

dewitalizacja miazgi zeba mlecznego z
zaopatrzeniem ubytku opatrunkiem
impregnacja zebiny - kazdy zgb

leczenie endodontyczne zeba mlecznego
leczenie zgorzeli miazgi zeba mlecznego
opatrunek leczniczy w zebie mlecznym
wizyta adaptacyjna (dzieci) - stomatologia
wypetnienie ubytku korony zeba mlecznego
na 1 powierzchni lecznicze

Chirurgia stomatologiczna

wypetnienie ubytku korony zeba mlecznego
na 1 powierzchni

wypetnienie ubytku korony zeba mlecznego
na 2 powierzchniach

wypetnienie ubytku korony zeba mlecznego
na 2 powierzchniach lecznicze

wypetnienie ubytku korony zeba mlecznego
na 3 powierzchniach

wypetnienie ubytku korony zeba mlecznego
na 3 powierzchniach lecznicze
zabezpieczenie profilaktyczne bruzd lakiem
szczelinowym

—limit 8

Swiadczenie zdrowotne ,Stomatologia — wariant I, Chirurgia stomatologiczna” umozliwia Osobie uprawnionej w Placéwkach medycznych

wskazanych przez LUX MED skorzystanie z konsultacji Lekarza stomatologa przyjmujgcego w zakresie chirurgii stomatologiczne;j.

Ponadto Osoba uprawniona moze skorzystaé z rabatu 10% od cennika danej Placéwki medycznej wskazanej przez LUX MED na zabiegi

stomatologiczne z zakresu chirurgii stomatologicznej realizowane w tej Placéwce medycznej:

naciecie ropnia zebopochodnego - wigcznie
z drenazem

operacyjne odstoniecie zeba zatrzymanego
operacyjne odstoniecie zeba zatrzymanego
z doklejeniem zamka

operacyjne usuniecie zeba czesciowo
zatrzymanego

operacyjne usuniecie zeba skomplikowane
chirurgicznie

plastyka wedzidetka wargi, policzka, jezyka
stomatologia

ptukanie suchego zebodotu + zatozenie leku
pobranie wycinka w jamie ustnej

repozycja i unieruchomienie zwichnietego
zeba

resekcja wierzchotka korzenia zeba
bocznego

resekcja wierzchotka korzenia zeba
bocznego z wstecznym wypetnieniem
kanatu

resekcja wierzchotka korzenia zeba
przedniego

resekcja wierzchotka korzenia zeba
przedniego z wstecznym wypetnieniem
kanatu

usuniecie zeba jednokorzeniowego
usuniecie zeba jednokorzeniowego
mlecznego

usuniecie zeba przez dtutowanie
wewngtrzzebodotowe
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. usuniecie zeba przez dtutowanie

zewngqtrzzebodotowe z wytworzeniem e wyciecie kaptura dzigstowego w obrebie 1
ptata sluzéwkowo-okostnowego zeba

e usuniecie zeba wielokorzeniowego e wyciecie matego guzka, zmiany

. usuniecie zeba wielokorzeniowego guzopodobnej, mucocele stomatologia
mlecznego e wyltuszczenie torbieli zebopochodnej

e  zatozenie opatrunku chirurgicznego
Stomatologiczne badania rentgenowskie stomatologia

Swiadczenie zdrowotne ,Stomatologia — wariant |, Stomatologiczne badanie rentgenowskie” umozliwia Osobie uprawnionej skorzystanie z
rabatem 10% od cennika tej Placdwki, na podstawie skierowania wystawionego przez Lekarza stomatologa z:

o RTG punktowe zdjecie zeba
Wynik badania RTG wydawane sq Osobie uprawnionej na nosniku zgodnym z przyjetym standardem w danej Placéwce medyczne;j.
Gwarancja

Osobie uprawnionej przystuguje 24. miesieczna gwarancja na ostateczne wypetnienia zachowawcze zastosowane w zebach statych.
Warunkiem jej uzyskania jest systematyczne korzystanie przez Osobe uprawniong co najmniej 1 raz w kazdym 12 miesiecznym okresie
obowigzywania umowy lub wedtug indywidualnie ustalonego harmonogramu w Placéwkach medycznych wskazanych przez LUX MED z
nastepujgcych Swiadczer zdrowotnych:

v' kontrolne wizyty u Lekarza stomatologa i

v zabiegi higienicznych realizowane przez Lekarza stomatologa lub higienistke stomatologiczng polegajgcych na: oczyszczaniu

zebdw z kamienia i osadu oraz fluoryzacja, i

v przestrzeganie zalecen Lekarza stomatologa i

v' utrzymywanie stanu higieny jamy ustnej wg. zalecen Lekarza stomatologa i/lub higienistki.
Gwarancji nie podlegajq stany powstate w wyniku: nieprzestrzegania zalecanych wizyt kontrolnych i profilaktycznych, nieprzestrzegania
zalecen Lekarza stomatologa, urazéw mechanicznych, nieszczesliwych wypadkdw, brakéw zebowych w odcinkach bocznych (brak stref
podparcia), starcia patologicznego (bruksizmuy) lub innych zaburzen czynnosciowych narzgdu zucia, fizjologicznego zaniku kosci i zmian w
przyzebiu, wspdtistniejgcych schorzen ogdlnych majgcych wptyw na uktad stomatognatyczny (cukrzyca, osteoporoza, padaczka, przebyta
radioterapia i chemioterapia), wypetnien traktowanych jako tymczasowe (np. zatozonych do czasu wykonania pracy protetycznej).

WIZYTY DOMOWE — WARIANT Il Z CZESCIOWYMI DOPLATAMI

Swiadczenie zdrowotne , Wizyty domowe — wariant |l z cze$ciowymi doptatami” umozliwia Osobie uprawnionej po uzyskaniu wiasciwej kwalifikagji
dyspozytora medycznego LUX MED skorzystanie, w miejscu jej zamieszkania, z 3 wizyt domowych w kazdym 12-miesiecznym okresie
obowigzywania umowy.

Po wykorzystaniu powyzszego limitu — Osoba uprawniona moze skorzystac z wizyty domowej, o ile przed realizacjg wizyty, dyspozytor medyczny
LUX MED zakwalifikuje jg do realizacji wizyty domowej i uisci ona wymagang doptate.

Wysokos¢ doptaty za kazdqg dodatkowqg wizyte domowag, realizowanq po przekroczeniu limitu 3 wizyt domowych w danym 12-miesiecznym
okresie obowigzywania umowy, wynosi 100 zt.

Aktualny zasieg terytorialny wizyt domowych wskazany jest na stronie www.luxmed.pl. W miastach, w ktérych $wiadczenie to nie jest dostepne,
Osobie uprawnionej przystuguje mozliwos¢ ubiegania sie o zwrot kosztdw.

Zwrot kosztéw odbywa sie w nastepujqcej zasady:

v za kazdq z pierwszych 3 wizyt w kazdym 12-miesiecznym okresie obowigzywania umowy przystuguje zwrot poniesionych kosztéw w
wysokosci 100%;

v' za kazdq kolejng wizyte po przekroczeniu limitu przystuguje zwrot poniesionych kosztéw pomniejszony o wartos¢ doptaty (100 zt).

Szczegdtowe zasady zwrotu dostepne sq na stronie www.luxmed.pl.

Wizyty domowe odbywajqg sie wytgcznie w przypadkach uzasadnionych medycznie, gdy stan zdrowia Osoby uprawnionej uniemozliwia jej
dotarcie do Placéwki medycznej wskazanej przez LUX MED, z wytgczeniem standw bezposredniego zagrozenia zycia.

Do przestanek nieuwzglednianych jako uzasadnienie wizyty domowej nie zalicza sie w szczegdlnosci:
v' niedogodnego dojazdu do Placéwki medycznej;

v' potrzeby wypisania recepty lub uzyskania zwolnienia lekarskiego.

Wizyta domowa ma charakter $wiadczenia pomocy doraznej udzielanego wytgcznie w dniu zgtoszenia i stuzy postawieniu rozpoznania oraz
rozpoczeciu leczenia. Kontynuacja leczenia oraz ewentualne wizyty kontrolne odbywajg sie w wytqcznie w Placéwkach medycznych wskazanych
przez LUX MED.

W przypadku wizyty domowej nie przystuguje mozliwos¢ swobodnego wyboru Lekarza. Decyzje o przyjeciu lub odmowie realizacji wizyty
podejmuje dyspozytor medyczny LUX MED, na podstawie przeprowadzonego wywiadu.


http://www.luxmed.pl/
http://www.luxmed.pl/
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INTERWENCJA KARETKI DO MIEJSCA WSKAZANIA

Swiadczenie zdrowotne ,Interwencja karetki do miejsca wskazania” jest dostepne wytqcznie dia Oséb uprawnionych w ramach opieki w
sytuacjach nagtych.

Swiadczenie zdrowotne ma zastosowanie wytqcznie w przypadku nagtego zachorowania lub nieszczeéliwego wypadku, skutkujgcego
koniecznoscig podjecia natychmiastowych czynnosci medycznych.

Za nagte zachorowanie uznaije sie nagte wystgpienie objawdw stanu chorobowego lub pogorszenia stanu zdrowia, ktdre bez podjecia pilnego
leczenia mogtoby prowadzi¢ do powaznego uszczerbku na zdrowiu, trwatego uszkodzenia funkgji zyciowych lub zagrozenia zycia Osoby
uprawnionej.

Swiadczenie zdrowotne jest realizowane przez zespét medyczny w miejscu wskazanym przez Osobe uprawniong (szczegétowy zakres
terytorialny dostepny na stronie www.luxmed.pl).

Zgtoszenia sq weryfikowane przez dyspozytora medycznego LUX MED, ktdry podejmuje decyzje o uruchomieniu interwencji na podstawie
zebranego wywiadu od Osoby uprawnionej, jej rodziny lub $wiadka zdarzenia.

W zaleznosci od charakteru sytuacji, Swiadczenie moze zostaé zrealizowane przez: Zespdt interwencyjny LUX MED, Zespdt wspdtpracujgcy
(podmiot zewnetrzny wspdtpracujgcy z LUX MED) lub Zespdt Panstwowego Systemu Ratownictwa Medycznego (zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami prawal).

W przypadku koniecznosci przeprowadzenia dalszej diagnostyki Osoba uprawniona moze zosta¢ przetransportowana do najblizszej Placdwki
medycznej wskazanej przez LUX MED.

W przypadku bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia Osoba uprawniona jest transportowana do najblizszego szpitala, zgodnie z
obowigzujgcymi procedurami.

Swiadczenie zdrowotne nie zastepuje interwencji realizowanych przez Parstwowy System Ratownictwa Medycznego (zgodnie z ustawg z
dnia 8 wrzesnia 2006 r. o Parstwowym Ratownictwie Medycznym) i nie stanowi elementu systemu alarmowego 999/112.

TRANSPORT MEDYCZNY — WARIANT |

Swiadczenie zdrowotne , Transport medyczny — wariant I” umozliwia Osobie uprawnionej skorzystanie z 3 przewozéw transportem
medycznym w kazdym 12 miesiecznym okresie trwania umowy.
Swiadczenie realizowane jest wytqcznie za pomocq kotowych $rodkéw transportu sanitarnego, na terytorium Rzeczypospolitej Polskie;.
Swiadczenie jest realizowane wytqcznie w trybie planowym. Zgtoszenie realizacji transportu musi zostaé dokonane do dyspozytora
medycznego LUX MED co najmniej 24 godziny przed planowanym przewozem.
Swiadczenie przystuguje w przypadku wskazari medycznych do przewiezienia Osoby uprawnionej:

v' pomiedzy Placéwkami medycznymi lub

V' zmiejsca zamieszkania do Placéwki medycznej
gdy zachodzi: koniecznosci zachowania ciggtosci leczenia lub podjecia leczenia w specjalistycznej Placdwce medycznej.
Warunkiem realizacji Swiadczenia jest:

v' brak przeciwwskazan medycznych do transportu Osoby uprawnionej,

v'uzasadnione ryzyko pogorszenia stanu zdrowia lub zagrozenie zycia Osoby uprawnionej w przypadku transportu zbiorowego

lub indywidualnego,
v' zgoda Placéwki medycznej przekazujgcej Osobe uprawnionq oraz potwierdzenie jej przyjecia przez docelowq Placéwke
medycznq.

LUX MED zastrzega sobie prawo do zgdania dodatkowych informacji medycznych dotyczgcych stanu zdrowia Osoby uprawnionej oraz
warunkdéw transportu.
Swiadczenie nie obejmuje transportu realizowanego w celu udzielenia Osobie uprawnionej Swiadczer zdrowotnych w stanach nagtych, w
szczegolnosci stanéw zagrozenia zycia lub zdrowia, zgodnie z przepisami Ustawy z dnia 8 wrzesnia 2006 r. o Panstwowym Ratownictwie
Medycznym (Dz. U. 2006 Nr 191 poz. 1410 z pézn. zm.).
Zakres niniejszego Swiadczenia zdrowotnego nie pokrywa sie z transportem medycznym $wiadczonym w ramach Modutéw Szpitalnych,
stanowigcego odrebng czes¢ Umowy Grupowego Ubezpieczenia Zdrowotnego LUX MED dla Firm.

RABAT 10% NA POZOSTALE UStUGI SWIADCZONE PRZEZ LUX MED | MEDYCYNE RODZINNA

Osobie uprawnionej przystuguje 10% rabatu na Swiadczenia zdrowotne, z wytqgczeniem Swiadczeri zdrowotnych w zakresie stomatologjii,
oferowane w Placéwkach wiasnych LUX MED - dotyczy Placéwek medycznych sieci LUX MED i Medycyny Rodzinnej wymienionych na stronie
www.luxmed.pl . Rabat naliczany jest od cennika dostepnego w ww. placéwce. Rabatdw nie sumuije sie.

RABAT 10% NA PROCEDURY MEDYCZNE OFEROWANE W PROFEMED

Osobie uprawnionej przystuguje 10% rabatu na wszystkie ustugi medyczne swiadczone w placéwkach PROFEMED naliczany jest od cennika
dostepnego w ww. placdwce. Rabatéw nie sumuije sie.


http://www.luxmed.pl/
http://www.luxmed.pl/
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DEFINICJE DOTYCZACE DODATKOWYCH UBEZPIECZEN:

KONSULTACJE ONLINE

Swiadczenie zdrowotne ,Konsultacje online” umozliwia Osobie uprawnionej korzystanie interaktywnej indywidualnej rozmowy z Lekarzem,
potoznq lub pielegniarkq, za posrednictwem systemdw teleinformatycznych lub systemoéw tgcznosci udostepnionych przez LUX MED.
Konsultacje te realizowane sq w zakresie:

e interny/medycyny rodzinnej e pediatrii

e  pielegniarstwa potozniczego e  potoznictwa
Ze $wiadczenia mogg korzystac¢ Osoby uprawnione, ktdre posiadajg petny dostep do Portalu Pacjenta.
Dostepnosc czasowa ,,Konsultacji online” z udziatem Lekarza, potoznej lub pielegniarki wynika z grafiku specjalistéw medycznych i widoczna
jest w Portalu Pacjenta — zaktadka: "Konsultacje online”. Osoba uprawniona moze wybrac kanat komunikacji sposréd udostepnionych przez
LUX MED w Portalu Pacjenta. Dostep do $wiadczenia odbywa sie poprzez ,ustawienie sie” Osoby uprawnionej w kolejce w zaktadce
,Konsultacje online”. Tres¢ ,Konsultacji online” jest zapisywana i stanowi czes¢ dokumentacji medycznej Osoby uprawnionej.
Konsultacja online nie zastepuje wizyty stacjonarnej, poniewaz nie umozliwia badania fizykalnego. W przypadkach medycznie uzasadnionych
specjalista medyczny moze odmowic porady zdalnej i skierowad Osobe uprawniong na konsultacje stacjonarng.
Konsultacja online przystuguje wytqcznie Osobie uprawnionej. Korzystanie ze swiadczenia przez osoby trzecie nie jest dopuszczalne. Osoba
uprawniona zobowigzany jest do podania danych zgodnych ze stanem faktycznym, zgodnie z zasadami rzetelnosci i nalezytej starannosci
wymaganej przy korzystaniu ze $wiadczen zdrowotnych.

W ramach Konsultacji online specjalista medyczny moze:
v wystawic e-recepte (na kontynuacje leczenia przewlektego lub de novo — zgodnie z dokumentacjq i wskazaniami medycznymi),
v wydac zalecenia medyczne wynikajgce z przebiegu Konsultagcji online, orzeczenie w przypadku zaistnienia wskazan
medycznych,
v wystawic skierowanie: na badania, do innego specjalisty, na kolejng Konsultacje online lub na swiadczenie stacjonarne.

Podczas ,Konsultacji online” nie sq wystawiane:

V' e-zwolnienia;

v kierowania na badania z uzyciem promieniowania jonizujgcego;

v skierowania na biopsje, badania endoskopowe i préby wysitkowe;

V' e-recepty na: szczepionki, leki narkotyczne, leki o silnym dziataniu uspokajajgcym, przeciwbdlowym, przeciw lekowym (ktére

wymagajq konsultacji stacjonarnej ze wzgledu na wskazania medyczne), antykoncepcje postkoitalna (antykoncepcja awaryjna).

W uzasadnionych medycznie przypadkach specjalista medyczny w trakcie Konsultagji online moze odmdéwié zdalnej porady i skierowad Osobe
uprawnionq na stacjonarng wizyte lekarskq, pielegniarskqg lub potozniczg
Decyzja o wystawieniu e-recepty w ramach ,Konsultacji online” nalezy do Lekarza, ktéry kierujqc sie wskazaniami medycznymi oraz dobrem
Osoby uprawnionej, moze odmdwic ich wystawienia.

TELEFONICZNA POMOC MEDYCZNA 24/7

Telefoniczna Pomoc Medyczna 24/7 jest realizowana na rzecz Osoby uprawnionej w przypadkach wymagajgcych uzyskania przez niego
niezwtocznej konsultacji Lekarza lub specjalisty medycznego.
Swiadczenie zdrowotne polega na mozliwosci uzyskania przez Osobe uprawniong porady telefonicznej od personelu medycznego (Lekarzy,
pielegniarek) w zakresie:

e interny e medycyny rodzinnej

e  pediatrii e  pielegniarstwa
za posrednictwem catodobowej ogdlnopolskiej Infolinii Grupy LUX MED.
W sytuacjach medycznie uzasadnionych, personel medyczny udzielajgcy porady Osobie uprawnionej moze: skierowac jg na wizyte
stacjonarng; zaleci¢ wezwanie do niej zespotu ratownictwa medycznego; przekierowad jg do Szpitalnego Oddziatu Ratunkowego w trybie
pilnym.
W ramach Telefonicznej Pomocy Medycznej 24/7 nie sq wystawiane:

v e-recepty na: szczepionki; leki narkotyczne, leki o silnym dziataniu uspokajajgcym, przeciwbdlowym, przeciw lekowym (ktére
wymagajq konsultacji stacjonarnej ze wzgledu na wskazania medyczne); preparaty o potencjale uzalezniajgcym; antykoncepcje
postkoitalng (tzw. antykoncepcje awaryjnq);

v' e-skierowania na: badania diagnostyczne obejmujqce: procedury z uzyciem promieniowania jonizujgcego; biopsje; badania
endoskopowe; préby wysitkowe.

Decyzja o wystawieniu e-recepty, e-skierowania lub e-zwolnienia w ramach Telefonicznej Pomocy Medycznej 24/7 nalezy do Lekarza, ktéry
kierujqc sie wskazaniami medycznymi oraz dobrem Osoby uprawnionej, moze odmdéwic ich wystawienia.

Telefoniczna Pomoc Medyczna 24/7 przystuguje wytqcznie Osobie uprawnionej. Korzystanie ze Swiadczenia zdrowotnego przez osoby trzecie
nie jest dopuszczalne. Osoba uprawniona zobowigzana jest do podania danych zgodnych ze stanem faktycznym, zgodnie z zasadami
rzetelnosci i nalezytej starannosci wymaganej przy korzystaniu ze swiadczen zdrowotnych.

Telefoniczna Pomoc Medyczna 24/7 stuzy do udzielania Osobie uprawnionej zdalnych konsultacji medycznych w sytuacjach niewymagajgcych
interwencji w stanie zagrozenia zycia lub zdrowia. Ze wzgledu na swdj zdalny charakter, Swiadczenie to nie zastepuje konsultacji stacjonarnej,
gdyz nie umozliwia przeprowadzenia badania fizykalnego.
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WARIANT DOSTEPNOSCI PAKIETU — SREBRNY

Wariant dostepnosci pakietu - ustuga pozwalajgca na dostep do Lekarzy LUX MED zgodnie z zasadg, ze im wyzszy wariant dostepnosci, tym
wyzszy wskaznik dostepnosci, z wytgczeniem przypadkéw okreslonych w standardach bezpieczerstwa medycznego.

Wskaznik dostepnosci — wartos¢ procentowa okreslajgca dostepnosé wizyt do poszczegdlnych Lekarzy w Placéwkach medycznych
wskazanych przez LUX MED dla wskazanego wariantu. Obliczana jako $rednia roczna na podstawie 16 pomiaréw dziennie w wybranych
miastach i dla okreslonych specjalizacji, dokonanych w ciggu ostatniego roku kalendarzowego. Pomiary sprawdzajg czy sg dostepne minimum
3 wolne terminy w specjalizacji, w mieécie, w okredlonym czasie, zwanym czasem realizacji Swiadczenia zdrowotnego. Kazdy pojedynczy
pomiar dla kazdej specjalizacji lekarskiej i miasta przyjmuje wartos¢ od 0% do 100%, gdzie 0% oznacza brak 3 wolnych termindw w miescie
w danej specjalizacji we wskazanym czasie, a 100% oznacza minimum 3 dostepne terminy w miescie we wskazanej specjalizacji lekarskiej
w danym czasie. Wskaznik jest wazony wielkosciq miasta i popularnoécig danego Swiadczenia zdrowotnego.

Dla SREBRNEGO Wariantu dostepnosci pakietu — Wskaznik dostepnosci wynosi 70%.

Osoby uprawnione do korzystania ze Swiadczer zdrowotnych ze SREBRNYM Wariantem dostepnosci pakietu sq zgtaszani przez LUX MED
do ubezpieczenie Swoboda Leczenia z Sumq ubezpieczenia: 650 zt w kwartale kalendarzowym/ na jedno i wszystkie zdarzenia zaistniate
w tym okresie, i ze Wskaznikiem Swobody Leczenia na poziomie 70% poniesionych kosztéw Swiadczeri zdrowotnych.

Ochrona ubezpieczeniowa w ramach ubezpieczenia Swoboda Leczenia jest udostepniana przez LUX MED Sp. z o.0. joko Ubezpieczajgcego na
podstawie Umowy ubezpieczenia zawartej z LUX MED Ubezpieczenia TUIR S.A., na podstawie Szczegdlnych Warunkéw Ubezpieczenia
Grupowego dla Klientéw LUX MED obowiqzujgcych w dniu zawarcia umowy. Zalecamy doktadne zapoznanie sie z tym dokumentem.

UBEZPIECZENIE SWOBODA LECZENIA

Jak moge skorzystac¢ z ubezpieczenia swoboda leczenia?
1. Zanim skorzystasz z ptatnej ustugi zdrowotne;j:
e sprawdz, czy Twdj zakres ubezpieczenia zawiera uprawnienia do Swobody Leczenia. Pamietaj, ze wyptata swiadczenia
z tytutu Swobody Leczenia jest mozliwa wytqcznie dla osdb, ktére posiadajg takie uprawnienia;
e sprawdz, czy ustuga zdrowotna, z ktérej zamierzasz skorzystaé, miesci sie w Twoim pakiecie zdrowotnym:;
e zapoznaj sie ze Szczegdlnymi Warunkami Grupowego Ubezpieczenia dla Klientéw LUX MED (Modut: Ubezpieczenie
Swoboda Leczenia) — znajdziesz w nich m.in.:
a) informacje, jakie dokumenty bedg Ci potrzebne, aby udokumentowac poniesione koszty, dzieki czemu unikniesz
dodatkowych wizyt w placéwce w celu ich skompletowania;
b) zwrddé réwniez uwage na nasze ograniczenia i wytgczenia odpowiedzialnosci.
2. Skorzystaj z ustugi zdrowotnej i dokonaj ptatnosci.
3. Pobierz imiennq fakture VAT lub rachunek za wykonang ustuge. Jesli do wykonania ustugi konieczne byto
skierowanie, dotqcz jego kopie lub dokumentacje medycznq z informacjg o skierowaniu.

PAMIETA]J!
1. Jezeli wykonane odptatnie $wiadczenie ambulatoryjne wymagato skierowania, dotqcz jego kopie do Wniosku wraz
z pozostatq dokumentacjg, ktéra potwierdzi poniesione przez Ciebie koszty.
2. Kserokopie, skany lub zdjecia Whniosku i dokumentéw powinny by¢ czytelne.

Jak zgtosi¢ roszczenie?
Zgtos roszczenie teraz szybciej i wygodniej online. To rekomendowana, najszybsza forma zgtoszenia refundagji. Jak zgtosi¢ wniosek
online?

1. WejdZ na strone: https://zglos.roszczenie.ubezpieczenia.luxmed.pl/

2. Uzupetnij elektroniczny wniosek.
3. tatwo i szybko zatgcz niezbedng dokumentacje.

Czego potrzebujesz do zgtoszenia roszczenia refundacyjnego?

Aby zgtosié roszczenie, przygotuj:
e numer polisy ubezpieczeniowej* (jesli go nie znasz — zapytaj pracodawcy lub zadzwon na infolinie LUX MED),
e dane osobowe ubezpieczajgcego oraz osoby zgtaszajgcej (jesli to inna osoba),

e niezbedng dokumentacje, np. skierowanie czy fakture.

*nie jest to obowigzkowe pole


https://zglos.roszczenie.ubezpieczenia.luxmed.pl/
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PAMIETA]J!
Jesli w trakcie konsultagji lekarz wykonuje dodatkowe badania (np. USG) lub zabiegi, ktére wptywajq na wysokosé ceny —
kazda z ustug powinna by¢ wyszczegdlniona oddzielnie, tak abysmy mogli kazdq zweryfikowacd.
W niektérych przypadkach mozemy Cie poprosi¢ o dostarczenie kopii dokumentacji medycznej lub innej dokumentagji,
ktére pomogq nam podjqc¢ decyzje.

Alternatywnie — wyslij wniosek metodq tradycyjnq
Jesli nie mozesz skorzysta¢ z formularza online, zt6z wniosek papierowy. Pobierz i wypetnij wniosek o wyptate swiadczenia z tytutu

Swobody Leczenia. Wniosek znajdziesz na naszej stronie internetowej Refundacja kosztéw leczenia lub u swojego pracodawcy.

Jak wystaé komplet dokumentéw?
a. pocztg na adres: LMG Forsdkrings AB S.A. Oddziat w Polsce, Szturmowa 2, 02-678 Warszawa, z dopiskiem na kopercie
,Dziat Likwidacji Roszczen”; akceptujemy réwniez kserokopie skierowania i dokumentéw potwierdzajgcych poniesienie przez
Ciebie kosztdéw; lub

b. e-mailem na adres roszczenia.ubezpieczenia@luxmed.pl.

Na przestanie Wniosku o refundacje masz 3 lata od dnia wykonania swiadczenia.


https://www.luxmed.pl/refundacja-kosztow-leczenia-swoboda-leczenia
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STANDARDY DOSTEPNOSCI W PLACOWKACH WEASNYCH ORAZ W PLACOWKACH WSPOLPRACUJACYCH

Standardy dostepnosci w Placéwkach wtasnych tj. LUX MED i Medycyna Rodzinna, oraz w Placéwkach wspétpracujqcych — dotyczy
planowych wizyt w dni robocze, z wytgczeniem sobdt, niedziel i Swiqt.

Ustuga Standard - dni robocze

Konsultacja internisty 1 dzien

Konsultacja pediatry (dz. chore) 1 dzien

Konsultacja chirurga ogdlnego do 3 dni
Konsultacja ortopedy do 3 dni
Medycyna pracy do 3 dni
Konsultacja alergologa do 8 dni
Konsultacja dermatologa do 8 dni
Konsultacja ginekologa do 8 dni
Konsultacja kardiologa do 8 dni
Konsultacja laryngologa do 8 dni
Konsultacja neurologa do 8 dni
Konsultacja pulmonologa do 8 dni
Konsultacja endokrynologa do 10 dni
Konsultacja gastroenterologa do 10 dni
Konsultacja nefrologa do 10 dni
Konsultacja okulisty do 10 dni
Konsultacja pediatry (dz. zdrowe) do 10 dni
Konsultacja reumatologa do 10 dni
Konsultacja urologa do 10 dni
Echokardiografia — USG serca do 10 dni
USG do 10 dni
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Endoskopia przewodu pokarmowego tj. gastroskopia, sigmoidoskopia, rektoskopia, do 15 dni

anoskopia

Mammografia do 15 dni

Rezonans magnetyczny do 15 dni

RTG do 15 dni

Tomografia komputerowa do 15 dni
Uwaga:

Wskazane powyzej konsultacje dotyczg wytgcznie Pacjentéw powyzej 18 r.z. (z wyjqtkiem konsultacji
pediatry). Wizyta domowa jest realizowana w ciggu 6 godzin od chwili przyjecia zlecenia przez Dyspozytora.
W przeciwnym razie zmiany sqg konsultowane z Pacjentem. Planowa wizyta u lekarza medycyny pracy realizowana
jest w ciggu 1 dnia roboczego. Oczekiwanie na wizyte wynosi do 3 dni roboczych od czasu uzyskania wszystkich
wynikow badan koniecznych do orzeczenia.
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